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Zdrowia
Publicznego 2022 orot. Zbigniow Gaciong

JM Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

W dniach 8-9 grudnia br. po raz dziewiagty odbedzie sie Kongres Zdrowia Publicznego, w catosci poswiecony zagad-
nieniom zdrowia publicznego w Polsce. Rzeczywisto$¢ ostatnich trzech lat sktania do analizy sytuacji, w jakiej znajduje
sie system ochrony zdrowia. Pandemia COVID-19 pokazata, ze niektére rozwigzania - dotad niemozliwe do wdrozenia
- staty sie realne.

W debatach z udziatem ekspertéw chcemy poruszy¢ kwestie zwigzane z kryzysem uchodzczym oraz zwigzanym z nim
nadzorem epidemiologicznym, zadaniami lekarza POZ, nowymi rozwigzaniami w obszarze e-zdrowia, prawem farma-
ceutycznym, profilaktyka pierwotng oraz rolg opieki farmaceutycznej w systemie ochrony zdrowia.

Nie zabraknie tez dyskusji nt. choréb cywilizacyjnych (kardiologia, onkologia, diabetologia), wptywu pandemii na zdro-
wie populacji, dtugu zdrowotnego, nowych wyzwan terapeutycznych oraz komunikacji w zdrowiu publicznym.

W programie przewidujemy sesje:

® Kryzys uchodZczy - wptyw na stan zdrowia populacji, dostosowanie systemu do nowej grupy pacjentéw

@ Epidemiologia choréb zakaznych i cywilizacyjnych w obliczu zmian geopolitycznych

® Opieka farmaceutyczna - jak wykorzystaé potencjat aptek i farmaceutédw na rzecz usprawnienia systemu opieki
zdrowotnej

@ Pacjenci z chorobami rzadkimi wyzwaniem dla systemu ochrony zdrowia

@ Profilaktyka pierwotna - bezpieczenstwo, stabilno$¢ finansowania oraz dostep do szczepien ochronnych

® Psychiatria i neurologia - wyzwania terapeutyczne i spoteczne

@ Komunikacja w zdrowiu publicznym - jak skutecznie edukowac i motywowac do zachowan prozdrowotnych?

Sesja Naukowa podczas Kongresu Zdrowia Publicznego

Podczas drugiego dnia Kongresu Zdrowia Publicznego 2022 (9 grudnia) przeprowadzona zostanie sesja naukowa.
Naukowcy, studenci oraz doktoranci beda mie¢ mozliwos$¢ przedstawienia wynikéw swoich prac podczas wystapien
ustnych lub sesji plakatowej. Uczestnikiem sesji moze byc¢ kazda osoba zawodowo lub naukowo zajmujaca sie zdro-
wiem publicznym. Doniesienia zjazdowe zostang opublikowane w ksigzce abstraktéw wydanej przez Instytut Ochrony
Zdrowia. Dla autoréw najlepszych prac i wystapien przewidujemy nagrody.

W ramach Kongresu planowane jest przeprowadzenie pieciu tematycznych sesji naukowych w formie wystgpien ustnych:
@ Choroby cywilizacyjne
® Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka choréb, health literacy
® Zdrowie psychiczne i uzaleznienia
® Zawody medyczne - wypalenie zawodowe, jako$¢ zycia, nowe kompetencje
® Zdrowie publiczne w 2022 r. - biezace wyzwania i perspektywy

Ponadto, istnieje mozliwos$¢ zgtaszania doniesien naukowych w formie plakatéw elektronicznych, ktére zostang zapre-
zentowane podczas sesji plakatowej ,Zdrowie publiczne w 2022 r. - biezace wyzwania i perspektywy”.

Regulamin konkursu znajduje sie na stronie www.zdrowiepubliczne.org

Transmisja on-line
Catos¢ wydarzenia bedzie transmitowana w serwisie informacyjnym www.medexpress.pl
oraz na stronie www.zdrowiepubliczne.org
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Dzien 1
08.45 - 08.50 Powitanie
prof. Mariusz Guijski, kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny

"
B

08.50 - 09.10 Wyktad inauguracyjny ,Szlachetne zdrowie
Zbigniew Jagietto, menedzer, strateg, innowator

09.10 - 10.00 Kryzys uchodzczy - wptyw na stan zdrowia populacji, dostosowanie systemu
do nowej grupy pacjentéw

Moderator:
prof. Mariusz Gujski, kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego, Warszawski Uniwersytet Medyczny

Dyskusja:

e Piotr Bromber, podsekretarz stanu w Ministerstwie Zdrowia (TBC)

e prof. Robert Gatazkowski, prodziekan ds. Dietetyki, Ratownictwa Medycznego
i Zdrowia Publicznego, Wydziat Nauk o Zdrowiu, Warszawski Uniwersytet Medyczny

e dr hab. Mateusz Jankowski, prof. CMKP, Zaktad Medycyny Stylu Zycia, Centrum Medyczne
Ksztatcenia Podyplomowego

e dr Igor Pankowski, kierownik, Szpitalny Oddziat Ratunkowy z Zespotami Wyjazdowymi,
CSK MSWiA

e prof. Jarostaw Pinkas, konsultant krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego

e Anna Rulkiewicz, prezes zarzadu, LUX MED Sp. z o.0.

10.00 - 10.50 Epidemiologia choréb zakaznych i cywilizacyjnych w obliczu zmian geopolitycznych

Moderator:
lwona Schymalla, redaktor naczelna Medexpress.pl

Dyskusja:

e prof. Marcin Czech, specjalista epidemiologii, prezes zarzadu Polskiego Towarzystwa
Farmakoekonomicznego

e dr hab. Ernest Kuchar, kierownik Kliniki Pediatrii z Oddziatem Obserwacyjnym
na Warszawskim Uniwersytecie Medycznym

e prof. Przemystaw Mitkowski, prezes Polskiego Towarzystwa Kardiologicznego

e prof. Jarostaw Pinkas, konsultant krajowy w dziedzinie zdrowia publicznego

o prof. Bolestaw Samoliriski, kierownik Zaktadu Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych,
Alergologii i Immunologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny

e prof. Alicja Wierciniska-Drapato, kierownik Kliniki Choréb Zakaznych, Tropikalnych
i Hepatologii, Warszawski Uniwersytet Medyczny




10.50 - 11.40

11.40 - 12.30
12.30 - 13.00
13.00 - 13.50

Opieka farmaceutyczna - jak wykorzystac¢ potencjat aptek i farmaceutéw
na rzecz usprawnienia systemu opieki zdrowotne;j

Moderator:
red. Witold Laskowski, Medexpress.pl

Woprowadzenie:
mgr farm. Anita Jeglinska, kierownik Dziatu ds. Doskonalenia i Rozwoju Sprzedazy,
Dr. Max Sp. z o.0.

Dyskusja:

e prof. Mariusz Gujski, kierownik Zaktadu Zdrowia Publicznego,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

e mgr farm. Anita Jeglinska, kierownik Dziatu ds. Doskonalenia i Rozwoju Sprzedazy,
Dr. Max Sp. z 0.0

e dr Beata Matecka-Libera, przewodniczaca senackiej komisji zdrowia

e Krzysztof Szponder, prezes zarzadu, Dr. Max Polska Sp. z o.0.

e Pawet Zuk, prezes zarzadu, Centrum Medyczno-Diagnostyczne Sp. z 0.0. w Siedlcach

Psychiatria i neurologia - wyzwania terapeutyczne i spoteczne

Moderator:
red. Piotr Wéjcik, Medexpress.pl

Dyskusja:

e Maciej Mitkowski, podsekretarz stanu, Ministerstwo Zdrowia

e dr hab. n. med. Anna Mosiotek, kierownik Zaktadu Psychiatrii Srodowiskowej Wydziatu Nauk
o Zdrowiu Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

e dr hab. n. med. Maciej Niewada, farmakoekonomista, Warszawski Uniwersytet Medyczny

e prof. Halina Sienkiewicz-Jarosz, dyrektor, Instytut Psychiatrii i Neurologii

e dr hab. Anna Staniszewska, Katedra i Zaktad Farmakologii Doswiadczalnej i Klinicznej,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

e prof. Marcin Wojnar, kierownik Katedry i Kliniki Psychiatryczne;j,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

Lunch

Profilaktyka pierwotna - bezpieczenstwo, stabilno$¢ finansowania
oraz dostep do szczepien ochronnych

Moderator:
Jakub Szulc, ekspert ochrony zdrowia

Dyskusja:

e prof. Marcin Czech, specjalista epidemiologii, prezes zarzadu Polskiego Towarzystwa
Farmakoekonomicznego

e Marek Hok, przewodniczacy, podkomisji statej ds. zdrowia publicznego

e Pawet Kikosicki, dyrektor, Centrum e-Zdrowia

e Maciej Mitkowski, podsekretarz Stanu, Ministerstwo Zdrowia

e Michat Morek, dyrektor Dziatu Opieki Farmaceutycznej, Dr. Max Polska Sp. z o. o.




13.50 - 14.40 Pacjenci z chorobami rzadkimi wyzwaniem dla systemu ochrony zdrowia

Moderator:
Renata Furman, redaktor naczelna ,Stuzba Zdrowia”

Dyskusja:
e prof. Andrzej Deptata, kierownik Zaktadu Propedeutyki Onkologicznej,
Warszawski Uniwersytet Medyczny
e Tomasz Latos, poset na Sejm RP, przewodniczacy sejmowej komisji zdrowia
e Stanistaw Mackowiak, prezes zarzadu, Federacja Pacjentow Polskich
e prof. Michat Nowicki, specjalista choréb wewnetrznych, nefrologii, hipertensjologii
i transplantologii klinicznej
o prof. Zbigniew Zuber, specjalista pediatrii i reumatologii dzieciecej, I1l Oddziat Kliniczny Pediatrii,
Reumatologii z pododdziatem Alergologii, Wojewddzki Specjalistyczny Szpital Dzieciecy
im. $w. Ludwika w Krakowie

14.40 - 15.30 Komunikacja w zdrowiu publicznym - jak skutecznie edukowac i motywowac
do zachowan prozdrowotnych?

Moderator:
red. Kalina Gierblinska, prezes zarzadu, Instytut Komunikacji Zdrowotnej

Dyskusja:

e dr Maria Libura, ekspertka Centrum Analiz Klubu Jagielloriskiego ds. zdrowia, Kierownik Zaktadu
Dydaktyki i Symulacji Medycznej Collegium Medicum Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego
w Olsztynie

e Stawomir Matczak, dziennikarz telewizyjny, publicysta

e dr Piotr Samel-Kowalik, Zaktad Profilaktyki Zagrozen Srodowiskowych, Alergologii i Immunologii,
Warszawski Uniwersytet Medyczny

e Adrianna Sobol, psycholog, Warszawski Uniwersytet Medyczny, zatozycielka portalu Zdrowie
Zaczyna sie w Gtowie

Dzien 2
9.30 - 10.00 Woyktad ,Rosnace spozycie napojow energetycznych - rosnacy problem zdrowia
publicznego na swiecie”

dr hab. n. med. i n. o zdr. Regina Wierzejska,
prof. Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego - PZH PIB

10.00 - 15.00 Prezentacja prac naukowych studentéw i doktorantéw
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prof. Zbigniew Gaciong
JM Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego

Lista prac naukowych zakwalifikowanych do prezentacji
na Sesji Naukowej podczas Kongresu Zdrowia Publicznego 2022

Data: 9 grudnia 2022 r.
Miejsce: Centrum Dydaktyczne WUM, ul. Ksiecia Trojdena 2A, Warszawa, Aula B

Sesja doniesien ustnych: maksymalny czas prezentacji 7 minut.
Po kazdej prezentacji przewidywana jest krotka dyskusja (3 minuty)

Sesja plakatowa: maksymalny czas prezentacji 5 minut.
Dyskusja wszystkich plakatéw planowana jest na koniec sesji plakatowej.

»Promocja zdrowia, edukacja zdrowotna, profilaktyka chorob, health literacy”

10.00 - 10.10
10.10 - 10.20
10.20 - 10.30
10.30 - 10.40
10.40 - 10.50
10.50 - 11.00

Ocena wiedzy studentek na temat zdrowia prokreacyjnego
Justyna Kostusik-Kruszytowicz, Klaudia Kulesza, Michalina Krzyzak

Zarzadzanie swoim zdrowiem w chorobie przewlektej - program edukacyjny w odpowiedzi
na potrzeby zdrowotne spoteczenstwa polskiego oraz ukrainskiego

Klaudia Cwiklirska, Matgorzata Marczak, Jakub Owoc, Jakub Brzezinski, Krzysztof Jeziorski,
Robert Olszewski

Analiza sSwiadomosci czynnikéw ryzyka, objawéw i metod profilaktyki cukrzycy wsrod
o0s6b dorostych - ogélnopolskie reprezentatywne badanie przekrojowe
Kuba Sekowski, Justyna Grudzigz-Sekowska

Znakowanie produktéw systemem NUTRI-SCORE jako narzedzie ksztattowania zachowan
zdrowotnych - ogélnopolski raport specjalistéw ds. dietetyki i Zywienia
Mariusz Panczyk, Beata Sinska, Alicja Kucharska, Mariusz Jaworski, Iwona Traczyk

Ocena znaczenia mass mediow w pozyskiwaniu wiedzy o zdrowiu przez wybrane grupy pacjentow
Aleksandra Witkowska

Postawy Polakéw wobec e-Zdrowia - ogélnopolskie badanie przekrojowe
Krzysztof Ptaciszewski



~Zawody medyczne - wypalenie zawodowe, jakos¢ zycia, nowe kompetencje”

11.00 - 11.10
11.10-11.20
11.20 - 11.30
11.30 - 11.40
11.40 - 11.50
11.50 - 12.00
12.00 - 12.10
12.10 - 12.20
12.20 - 12.30
12.30 - 12.40
12.40 - 12.50
12.50 - 13.00
13.00 - 13.10
13.10 - 13.30

Prezenteim - powszechne zjawisko w populacji badanych pielegniarek
Marta Kotomska, Lucyna Kwieckowska, Iwona Kiersnowska, Katarzyna Majka, Marzena Jaciubek,
Karolina Prasek, Aldona Michalak, Tomasz Pigtek, Beata Guzak, Edyta Krzych-Fatta

Farmaceuta - aspekt prawny, korzysci kliniczne oraz farmakoekonomiczne
Zuzanna Bgczek

Rozwoéj systemowych kompetencji organizacyjnych studentéw Gdanskiego Uniwersytetu
Medycznego podczas pracy w Uniwersyteckim Centrum Klinicznym w trakcie pandemii COVID-19
Michat Bystram, Marlena Robakowska

»Zdrowie psychiczne i uzaleznienia”

Badania przesiewowe w kierunku depresji poporodowej w Polsce? - wyniki wstepne
Dorota Sys, Martyna Nizniowska, Magdalena Szabat, Kinga Kalita-Kurzynska,
Urszula Kraszynska-Kubicka, Anna Kajdy

Profilaktyka choréb i zaburzen psychicznych a zapobieganie przestepczosci
Konrad Dyda

Kluczowe czynniki wyboru tytoniu podgrzewanego
Natalia Miller

B-escin supports airway epithelial cell defence against cigarette smoke toxicity by cytoprotective
effect and upregulation of ALDH activity

Malwina Sottysiak, Magdalena Paplinska-Goryca, Paulina Misiukiewicz-Stepien,

Paulina Wéjtowicz, Katarzyna Koziak

»,Choroby cywilizacyjne”

Wptyw wybranych czynnikéw ryzyka na dtugosé hospitalizacji pacjentéw po zabiegach
pomostowania aortalno-wiencowego
Adrianna Baran, Aleksandra Ortowska, Michalina Krzyzak

Nawyki Zywieniowe i zmiany w stylu Zycia w tym w spozyciu wybranych grup produktéow
spozywczych podczas kwarantanny COVID-19
Lucyna Pachocka

Influence of Type 2 Diabetes Mellitus on implant treatment systematic review and meta-analysis
Zygmunt Grochal

»+Aktualne wyzwania zdrowia publicznego”

Receptomaty - odcigzenie systemu ochrony zdrowia czy niebezpieczenstwo czyhajace w sieci
- analiza ilosciowa oraz jakosciowa powszechnosci i bezpieczenstwa narzedzia

Justyna Skwierawska, Kinga Labunets, Weronika Ciecko, Matgorzata Wojnarowska,

Dominika Bosek, Ewa Bandurska

Bioimpedancja elektryczna jako uzyteczne badanie w ocenie stanu nawodnienia u chorych
przewlekle hemodializowanych - doniesienia wstepne
Martyna Andreew

Badania nad COVID-19: jakos¢ biostatystyki
Michat Ordak

WRECZENIE NAGROD



13.30 - 13.35
13.35-13.40
13.40 - 1345
13.45 - 13.50
13.50 - 13.55
13.55 - 14.00
14.00 - 14.05
14.05 - 14.10
14.10 - 14.15
14.15 - 14.20
14.20 - 14.25
14.25 - 14.30
14.30 - 14.35

Sesja plakatowa
JZdrowie publiczne w 2022 r. - biezagce wyzwania i perspektywy”

Wiedza mtodych kobiet nt. zakazen i szczepien p/hpv
Emilia Ciaston, Oliwia Nowak, Iwona Kiersnowska, Marzena Jaciubek

HPV vaccination: polish-language Facebook discourse analysis
Karolina Sobeczek, Filip Raciborski

Przekonania i wiedza pielegniarek i potoznych w zakresie szczepien ciezarnych
Kinga Kalita-Kurzynska, Iwona Kiersnowska, Pawet Grzesiowski, Aleksandra Wesotowska,
Barbara Baranowska

Jodek potasu oczami uzytkownikéw mediéw spotecznosciowych
Weronika Ciecko, Michat Bystram, Kinga Labunets, Kacper Mattosz, Dariusz Rystwej,
Justyna Skwierawska, Matgorzata Wojnarowska, Ewa Bandurska

Dla dobra pacjenta - wspoétpraca miedzy lekarzem a farmaceuta
Iwona Wrzesniewska-Wal, Anita Jeglinska, Mariusz Ruiz, Paulina Serwata, Michat Morek,
Jarostaw Pinkas

Ocena stanu psychicznego pracownikéw ochrony zdrowia - badanie ankietowe
Joanna Kempa, Agata Ciosek, Zuzanna Hertz, Kacper Galant, Mateusz J6zefowski, Hubert Galant,
Woijciech Timler

Zmiany sposobu odzywiania sie ciezarnych w trakcie pandemii i ich wptyw na poziom depres;ji
Julia Szefer, Weronika Szczesna, Saskia van den Bercken, lwona Kiersnowska, Grazyna Bqgczek

Low Content of Cyclosporine A and Its Metabolites in the Colostrum of Post-Transplant Mothers
Anita Adamiec, Bozena Kociszewska-Najman, Natalia Mazanowska, Beata Borek-Dzieciot,

Leszek Pgczek, Emilia Samborowska, Monika Szpotanska-Sikorska, Bronistawa Pietrzak, Michat Dadlez,
Mirostaw Wielgos

Ocena przeciwciat anty m-RNA SARS-CoV-2 w parach matka i dziecko kobiet karmigcych piersia
zaszczepionych po porodzie
Bozena Kociszewska-Najman, Magdalena Jaskdlska, Karol Taradaj, Elopy Sibanda, Tomasz Ginda

Jak ograniczy¢ koszty roszczen? Nowa jako$¢ w ochronie zdrowia
Iwona Wrzesniewska-Wal, Pawet tukéw, Mariusz Ruiz, Wojciech Zgliczynski

Wptyw pandemii covid - 19 na poziom leku wsréd rodzacych, w zaleznosci od miejsca porodu
Julia Zéttowska, Weronika Zglecz, Iwona Kiersnowska, Grazyna Bgczek

Postrzeganie, adaptacja i ocena sytuacji pandemii Covid-19 przez studentéw uczelni wyzszych
Gabriela Czechowicz, Matgorzata Cio¢, Grazyna Bqgczek

Objawy wypalenia zawodowego wsrod pracownikéw stuzby ochrony zdrowia - ocena obecnej
sytuacji na rynku ochrony zdrowia w kontekscie minionej pandemii COVID-19
Carolina Surakka

DYSKUSJA



