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Przewodnik dydaktyczny wprowadza studentéw w tok pracy II roku na Wy-
dziale Farmaceutycznym i Oddziale Analityki Medycznej Warszawskiego Uniwer-
sytetu Medycznego.

Zgodnie z programem ministerialnym, studentéw II roku obowiazuja nastepu-
jace przedmioty: Analiza instrumentalna, biochemia, biologia molekularna, fizjo-
logia, higiena i epidemiologia, histologia, immunologia, psychologia, socjologia,
technologia informacyjna, jezyk angielski.

Oddany do uzytku studentéw II roku przewodnik dydaktyczny szczegétowo
przedstawia organizacje Zakladow, ktére prowadzg zajecia z wyzej wymienionych
przedmiot()w, cele i formy nauczania, regulamin oraz piSmiennictwo w zakresie
podrecznikéw i czasopism naukowych.

DZIEKAN WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO
Z ODDZIALEM ANALITYKI MEDYCZNE]
Prof. dr hab. Marek Naruszewicz
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WLADZE
WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO

REKTOR — prof. dr hab. MAREK KRAWCZYK

PROREKTOR ds. DYDAKTYCZNO-WYCHOWAWCZYCH
- prof. dr hab. MAREK KULUS

PROREKTOR ds. NAUKI I WSPOLPRACY Z ZAGRANICA
- prof. dr hab. SLAWOMIR MAJEWSKI

PROREKTOR ds. KLINICZNYCH, INWESTYCJI I WSPOLPRACY Z REGIONEM
- dr hab. SLAWOMIR NAZAREWSKI

PROREKTOR ds. KADR - prof. dr hab. ANNA KAMINSKA

Dziekan Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej
— prof. dr hab. MAREK NARUSZEWICZ

Prodziekan ds. dydaktyczno-wychowawczych
- dr hab. AGNIESZKA PIETROSIUK

Prodziekan ds. nauki i szkolenia podyplomowego
— prof. dr hab. DOROTA MACIEJEWSKA

Prodziekan ds. Oddzialu Analityki Medycznej
~ prof. dr hab. PIOTR WROCZYNSKI

DZIEKANAT WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO
z ODDZIALEM ANALITYKI MEDYCZNE]

ul. Banacha 1 (pok. 06 i 010); 02-097 Warszawa,
tel./faks 022 5720787, 022 5720 788, 022 5720 772,
(022) 5720 778 (Analityka Medyczna)

Pracownicy Dziekanatu:

Kierownik Dziekanatu - mgr Katarzyna Stanczyk
Zastepca Kierownika - Wiestaw Urbanik
- mgr Ewa Filipek

- mgr Marta Gozdzikiewicz

- Aneta Markucinska

- Anna Oltuszewska

- mgr inz. Malgorzata Ko$mider-Bucka
- mgr Beata Miskow

- Beata Spychalska (Analityka Medyczna)

Godziny przyje¢ w Dziekanacie:

poniedziatek, czwartek - godz. 10% - 14%
wtorek, sroda - godz. 10% - 13%

piatek - nieczynne.






ANALIZA INSTRUMENTALNA

ZAKLAD ANALIZY LEKOW
02-097 Warszawa, ul. Banacha 1, tel. (022) 572 09 49

Kierownik Zakladu: prof. dr hab. Piotr Wroczynski
Odpowiedzialni za dydaktyke: prof. dr hab. Piotr Wroczynski,
mgr Piotr Kalny (kierownik ¢wiczen).

Roczny wymiar wyktadéw i ¢wiczen: 60 godz. (wyklady - 15, ¢wiczenia — 45).
Miejsce wykladow - sale wykladowe w gmachu Wydzialu Farmacji ul. Banacha 1.
Miejsce ¢wiczen — Zaklad Analizy Lekow.

Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: codziennie, 10 - 14%.

CEL NAUCZANIA 1 ZAKRES PRZEDMIOTU

Program przerabiany jest w semestrze letnim.

Przedmiot obejmuje oméwienie réznych metod i technik stosowanych w analizie chemicznej,
dajac studentom podstawowe wiadomosci w zakresie ich podstaw teoretycznych, a takze konkret-
nych zastosowan w badaniu probek rzeczywistych réznego pochodzenia.

PROGRAM NAUCZANIA

1. Temat wykladow
1. Wprowadzenie do instrumentalnych metod analizy chemiczne;j.
2. Metody spektroskopii UV-Vis.
3. Metody spektrofluorymetryczne.
4. Spektroskopia w podczerwieni.
5. Spektrometria atomowa i spektrometria mas.
6. Metody polarymetryczne i refraktometryczne.
7. Elektrochemia — metody potencjometryczne.
8. Elektrochemia — metody konduktometryczne i polarograficzne.
9. Metody chromatograficzne.
10. Wysokosprawna chromatografia cieczowa (HPLC).

2. Tematy ¢wiczen laboratoryjnych
Spektrofotometria UV.

Spektrofotometria w zakresie widzialnym.
Oznaczenia spektrofluorymetryczne.
Absorpcyjna spektrometria atomowa (ASA).
Chromatografia cienkowarstwowa (TLC).
Wysokosprawna chromatografia cieczowa (HPLC).
Oznaczania konduktometryczne.

Pehametria.

Potencjometria — wyznaczania pK aminokwasow.
10.Badania polarymetryczne i refraktometryczne.
11.Cwiczenia rachunkowe.
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FORMY KONTROLI I OCENY WYNIKOW NAUCZANIA
Szczegdtowe warunki zaliczenia przedmiotu oraz terminy wykonywanych ¢wiczen i repetyto-
riéw sa podane na tablicy ogloszen.



Warunkiem zaliczenia przedmiotu jest zaliczenie ¢wiczen i repetytoriow (obejmujacych tematy

wykladéw i ¢wiczen - system punktowy) oraz zdanie egzaminu w letniej sesji egzaminacyjnej.

LITERATURA ZALECANA

1.
2.
3.

4.

Kocjan R.: Chemia analityczna, tom 1 i II, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2000.
Minczewski J., Marczenko Z.: Chemia analityczna, Warszawa, PWN 1975-1976.

Lipiec T., Szmal S.: Chemia analityczna z elementami analizy instrumentalnej. Warszawa, PZWL
1996.

Pajdowski L.: Chemia ogélna, PWN, Warszawa 1974.



BIOCHEMIA

KATEDRA I ZAKLAD BIOCHEMII I CHEMII KLINICZNE] WUM
Warszawa, ul. Banacha 1, Sekretariat tel./faks (022) 5720735,
email: katedrabiochemii@wum.edu.pl

Kierownik Katedry: Prof. dr hab. Jan Pachecka

Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: zostana podane na pierwszym wykladzie z biochemii
oraz zamieszczone w ,,Przewodniku Dydaktycznym do Zaje¢ z Biochemii” (przewodnik do nabycia
w Oficynie wydawniczej WUM).

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: dr Zofia Suchocka, tel. (022) 5720763 zos@farm.amwaw.edu.pl

Wymiar przedmiotu: 105 godzin w tym 30 godzin wyktadéw + 75 godzin ¢wiczen.

Cwiczenia odbywaja sie w sali ¢wiczeniowej Katedry i Zakladu Biochemii i Chemii Klinicznej.
Wryklady: odbywaja si¢ w salach seminaryjnych na terenie Wydzialu Farmaceutycznego. Infor-

macja o dokladnych godzinach i lokalizacji wyktadéw zostanie zamieszczona w ,,Przewodniku Dy-

daktycznym do Zaje¢ z Biochemii na rok akademicki 2009/10 oraz wywieszona przed rozpoczeciem

zaje¢ w gablocie przed wejéciem do Katedry.

CEL NAUCZANIA I ZAKRES PRZEDMIOTU:

Celem nauczania biochemii na Oddziale Analityki Medycznej Wydzialu Farmaceutycznego jest
poznanie i zrozumienie chemicznego podloza proceséw fizjologicznych i patologicznych w stopniu,
ktory pozwoli na ocene stanu zdrowia pacjenta oraz skutecznosci terapii na podstawie wynikow
badan laboratoryjnych.

PROGRAM NAUCZANIA:
Tematy wykladow:
Lp. bloku | (Ilo$¢ godzin) Temat
1 2 Charakterystyka przedmiotu oraz cele nauczania biochemii. Informa-
cje ogdlne dotyczace organizacji zaje¢ z biochemii.
2 4 Budowa, wlaéciwps’;i i ideptyﬁkacja aminokwaséw i peptydoéw oraz
metody oznaczania i rozdzialu bialek.
3 2 Struktura biatek.
4 2 Funkcje biatek.
5 2 Enzymy.
6 3 Utlenianie biologiczne.
7 ) Kierunk.i przemian regulacja mete.ibolizmu. WQgIOWOdanéw oraz ich
znaczenie dla prawidtowego funkcjonowania organizmu czlowieka.
8 2 Metabolizm UDPglukozy.
9 2 Wcehlanianie, trawienie oraz kierunki przemian lipidow.
10 2 Metabolizm cholesterolu.
11 3 Losy metaboliczne aminokwasow.
12 1 Przyczyny i skutki hiperhomocysteinemii.
13 3 Zasady regulacji metabolizmu energetycznego w organizmie czlowieka.




Tematy ¢wiczen

1. Oznaczanie bialka metoda biuretows, sporzadzanie widma produktu reakcji oraz zasady doboru
pomiarowej dlugosci fali.

Oznaczania biatka w UV oraz zasady sporzadzania buforéw.

Oznaczanie lekéw z zastosowaniem techniki HPLC.

Metabolizm lekéw na przykladzie przemian benzodiazepin.

Kinetyka reakcji enzymatycznej na przykladzie reakeji katalizowanej przez paraoksonaze.
Metoda kinetyczna oznaczania aktywnoéci enzymu oraz wplyw réznych stezen inhibitoréw na
aktywnos$¢ pseudocholinesterazy w surowicy krwi.

7. Metody identyfikacji aminokwasow.

A

METODY ORGANIZAC]I PRACY:

W ramach przygotowania do egzaminu oraz zaliczenia poszczegélnych dzialéw biochemii stu-
denci uczestnicza w wykladach, ¢wiczeniach laboratoryjnych oraz w forum dyskusyjnym. W ra-
mach forum dyskutuje si¢ szczegolnie wazne dla diagnosty laboratoryjnego zagadnienia oraz pod-
kreéla ich znaczenie praktyczne.

Tematy Forum Dyskusyjnego:
Struktura i funkcja bialek.
Enzymy.
Utlenianie biologiczne.
Przemiany weglowodanéw.
Metabolizm lipidow egzo- i endogennych.
Metabolizm lipoprotein.
Metabolizm aminokwasow.
Metabolizm watroby. Metabolizm lekéw.
Biosynteza i degradacja nukleotydéw purynowych i pirymidynowych. Budowa kwaséw nukle-
inowych. Biosynteza i degradacja hemu.
. Wspolzalezno$¢ i tacznos¢ ciaggdéw metabolicznych oraz zasady regulacji ciggéw metabolicznych.
Zasady regulacji hormonalnej metabolizmu: weglowodanéw lipidéw oraz aminokwaséw.
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W czasie trwania dyskusji na spotkaniu panelowym w ramach forum asystent sprawdza popraw-
nos$¢ zrozumienia w/w zagadnien przez studentéw oraz omawia przyktady pytan testowych akcen-
tujacych kluczowe metabolicznie reakcje biochemiczne, ktérych zaburzenie moze wywoltaé rozwéj
patologii. Przebieg szlakéw metabolicznych omawiany jest w aspekcie mozliwo$ci wykorzystania
stezenia ich produktéw w ocenie stanu zdrowia pacjenta. Studenci moga zadawac¢ pytania, zglasza¢
problemy i uzyskiwa¢ pomoc w ich rozwigzywaniu. Po wystuchaniu wykladéw i przedyskutowaniu
okreslonej czeéci materialu odbywa sie kolokwium. Po sprawdzeniu i podsumowaniu statystycz-
nym wynikéw kolokwium w ramach forum dyskusyjnego omawiane sa odpowiedzi na pytania,
ktore sprawialy studentom trudnosci.

W trakcie ¢wiczen laboratoryjnych student poznaje zasady obchodzenia si¢ z materialem
biologicznym oraz przepisy BHP obowiazujace w laboratorium biochemicznym. Opanowuje
podstawowe zasady oznaczania enzymdw oraz wyznaczania i wykorzystywania parametrow ki-
netycznych reakcji (Km i V max). Po zakonczeniu ¢wiczen odbywa sie test sprawdzajacy.

Na zakonczenie cato$ci przedmiotu w zimowej sesji egzaminacyjnej odbywa si¢ egzamin testowy
ze wszystkich omawianych dzialéw biochemii. Dopuszczenie do sesji egzaminacyjnej jest warunko-
wane konieczno$cig zaliczenia wszystkich kolokwiow i zaliczenia ¢wiczen oraz uzyskania minimum
punktowego. Studentowi, ktdry w przewidzianym terminie nie zaliczyl kolokwidow przystuguje pra-
wo do zdawania kolokwium poprawkowego — w terminie wyznaczonym przez Zaklad. Dodatkowa
mozliwo$cia zaliczenia zajec z biochemii jest pisemne kolokwium wyjsciowe. Jego termin ustala Za-
klad po uzgodnieniu ze studentami (zasady zaliczenia sa szczegélowo opisane w ,,Przewodniku Dy-
daktycznym do Zajec z Biochemii” oraz podane w Internecie na stronie Wydziatu Farmaceutycznego
http://www.farm.amwaw.edu.pl w zakladce Studia/Materialy.
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FORMA KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA:

Ocena postepow nauczania odbywa sie¢ systemem punktowym i obejmuje:
« 10 dyskusji panelowych w ramach forum,
o 4 kartkéwki z wzoréw kluczowych zwigzkéw biochemicznych,
« 4 kolokwia testowe obejmujgce poszczegdlne dzialy biochemii,
o testowy sprawdzian wiadomosci z zakresu zagadnien objetych programem ¢wiczen laborato-
ryjnych.

Ocena z ¢wiczen laboratoryjnych jest wystawiana na podstawie:

 znajomosci zagadnien zwigzanych z tematyka i wykonaniem biezacego ¢wiczenia,

» wlasciwego wykonania ¢wiczenia, zgodnie z dostarczong instrukeja, zawartg w Przewodniku
Dydaktycznym wydanym przez zespot nauczajacy biochemii (przewodnik do nabycia w Ofi-
cynie wydawniczej WUM), poprawnoéci opisu, terminowosci zaliczenia ¢wiczen u asystenta
prowadzacego, testowego sprawdzianu wiedzy teoretycznej, zwigzanej z tematykg wykonywa-
nych ¢wiczen oraz jej wykorzystania w praktyce laboratoryjnej.

LITERATURA OBOWIAZKOWA

o Robert K. Murray, Daryl K. Granner, Peter A. Mayes, Victor W. Rodwell: Biochemia Harpera,
PZWL 2004, wydanie 5, ISBN: 8320028981 (oraz nowsze).

o Przewodnik dydaktyczny do zajec¢ z biochemii dla studentow II roku studiow magisterskich
Oddzialu Analityki Medycznej. Wyd. Oficyna Wydawnicza WUM 2009 r. (do nabycia w punk-
cie sprzedazy Oficyny Wydawniczej WUM ul. Pawinskiego 3 w Warszawie, od poniedziatku do
piatku w godzinach 8% - 15%).

LITERATURA ZALECANA
Jako podrecznik pomocniczy do przygotowania dyskusji panelowych z zakresu bialek i enzymow
oraz budowy kwaséw nukleinowych:

« B. D. Hames, N. M. Hooper, J. D. Houghton: , Krétkie wyklady Biochemia” PWN Warszawa
1999 (oraz nowsze) - jedynie do wybranych zagadnien.



BIOLOGIA MOLEKULARNA

KATEDRA I ZAKLAD BIOCHEMII I CHEMII KLINICZNE]
Wydzialu Farmaceutycznego z Oddzialem Analityki Medycznej WUM
ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa, tel./faks (022) 5720 735

Kierownik Katedry: prof. dr hab. n. farm. Jan Pachecka
Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: poniedzialek-piatek godz. 10% - 14%.
Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: prof. dr hab. n. farm. Jan Pachecka.

Liczba godzin: wykladéw: 15godzin, ¢wiczen: 30godzin, ogétem: 45godzin.

Miejsce realizacji zajec:

wyklady: Sala Wykladowa.

¢wiczen: Sala Cwiczen Katedry i Zakladu Biochemii i Chemii Klinicznej, ul. Banacha 1, 02-097 W-wa.

Cel nauczania i zakres przedmiotu:

Celem nauczania przedmiotu jest przekazanie wiedzy z zakresu molekularnych mechanizméw
funkcjonowania komorki oraz wyksztalcenie umiejetnosci i kompetencji w zakresie stosowania
technik biologii molekularnej, ktére pozwolg w toku dalszych studiéw oraz pracy zawodowej na: sto-
sowanie metod biologii molekularnej w diagnostyce; rozumienie molekularnego podloza polimor-
fizmu genetycznego populacji ludzkiej oraz jego wplywu na zréznicowanie w zakresie podatnosci
na dziatanie czynnikéw chorobotworczych i toksycznych; rozumienie mechanizméw transformacji
nowotworowej oraz zjawisk apoptozy; rozumienie molekularnych podstaw terapii genowej; wyko-
rzystanie technik biologii molekularnej we wspolczesnej biotechnologii. Stosowane w nauczaniu
biologii molekularnej metody dydaktyczne stuza ksztaltowaniu postawy tworczego rozwiazywania
probleméw w oparciu o postep nauk.

PROGRAM NAUCZANIA:

Tematyka wykladow

1. Biologia molekularna - zakres przedmiotu, dziedziny wiedzy wspotksztaltujace biologie mole-
kularng.

2. Molekularne aspekty zmian upakowania DNA w komérce: udzial specyficznych biatek; efektyw-
noé¢ (krotno$¢) upakowania, rola histonéw w tworzeniu chromatyny; remodeling chromatyny;
DNA satelitarny.

3. Molekularne mechanizmy replikacji: budowa widetek replikacyjnych; udziat biatek w ich formo-
waniu, mechanizmy naprawcze, telomery i telomerazy.

4. Elementy ruchome w DNA: klasy transpozondéw: transpozony, retrotranspozony; modele prze-
mieszczania sie transpozondw, niezbedne bialka (transpozazy, odwrotne transkryptazy); trans-
pozycja typu ,wytnij i wklej”, transpozycja typu replikacyjnego; sekwencje Alu.

5. Mechanizmy molekularne ekspresji genéw: proces wycinania i faczenia (splicing); splicing al-
ternatywny; eksport dojrzalych czasteczek mRNA z jadra do cytozolu; biatka towarzyszace, rola
poréw jadrowych, pierScienie Balbianiego; aktywno$¢ transkrypcyjna genomu czlowieka; ncR-
NA (non coding RNA); interferencja RNA — mechanizm, potencjalne mozliwosci aplikacyjne,
mimikra molekularna, biatka opiekunicze - rola i budowa.

6. Molekularne mechanizmy regulacji cyklu komdrkowego: rola kinaz Cdk w regulacji cyklu ko-
morkowego; cykliny, kompleksy cyklina-Cdk, rola biatka p53, degradacja cyklin; apoptoza jako
niezbedny element rozwoju embrionalnego: molekularne aspekty mitozy.

7. Molekularne aspekty regulacji ekspresji gendw: bialka regulacyjne; receptory jadrowe i blonowe;
receptory trapowe; regulacja ekspresji genu w drodze alternatywnego splicingu; regulacja trans-
portu mRNA z jadra do cytozolu; regulacja ekspresji genu przez zmiane trwato$ci mRNA
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Nowoczesne techniki badawcze w biologii molekularnej — reakcja tanicuchowej rekcji polime-
ryzacji w czasie rzeczywistym (real time PCR): koncepcja bezpoéredniej obserwacji przebiegu
reakcji PCR i jej realizacja, konstrukcja i zastosowanie sond oligonukleotydowych znakowanych
barwnikami fluoryzujacymi (sondy typu SimpleProbe, HybProbe, TagMan); genotypowanie na
podstawie réznic w temperaturach topnienia; reakcje ilosciowe — badanie liczebnoéci egzempla-
rzy gendw zduplikowanych; badanie ekspresji genu.

Tematyka ¢wiczen

1.
2.

3.
4.

Metody detekc;ji i ilosciowego oznaczania kwaséw nukleinowych i bialek.

Wybrane metody badania genomu: metody wykorzystujace reakcje PCR (amplifikacja allelospe-
cyficzna, nested PCR), techniki RFLP.

Metody analizy RNA.

Metody analizy molekularnej biatek.

Rekombinacja i klonowanie DNA: wektory, enzymy restrykcyjne, ligacja, transformacja, analiza
rekombinantéw.

Metody badania genomu, hybrydyzacja, genotypowanie, biblioteki genowe, sekwencjonowanie
kwaséw nukleinowych.

Polimorfizm genetyczny i jego znaczenie w diagnostyce laboratoryjne;j.

Zastosowanie metod biologii molekularnej w diagnostyce laboratoryjnej, biotechnologii oraz te-
rapii genowe;j.

9. Optymalizacja i walidacja metod biologii molekularne;.
Zajecia Wymagania wstepne Efekty dydaktyczne
Student posiada zdobyta w toku dotychczaso- | Student nabywa:
wych etapow ksztalcenia wiedze w zakresie: | - poglebiong wiedze o molekularnych aspektach
- budowy komoérki pro- i eukariotycznej; cyklu komoérkowego i jego regulacji, prolifera-
- mechanizméw dziedziczenia; ¢ji, apoptozy, transformacji nowotworowej,
- biochemii kwaséw nukleinowych i bialek;. iich znaczeniu diagnostycznym;
Wyklady | - genetyki ogolnej, populacyjnej oraz genety- | - wiedz¢ o mechanizmach molekularnych eks-
ki rozwoju; presji gendw i jej regulacji, oraz znaczeniu tych
- ogolnych mechanizméw cyklu komoérko- |  proceséw w diagnostyce laboratoryjnej;
wego. - wiedzg o roli biologicznej i znaczeniu diagno-
stycznym kodujacych i niekodujacych sekwen-
cji DNA
Student posiada Student nabywa:

merytoryczna z zakresu nabytej wiedzy; ryjnej;
- podstawowe umiejetnosci i kompetencje | - umiejetnos¢ postugiwania sie podstawowymi
z zakresu preparatyki biochemicznej; technikami analizy gen6w;
= - umiejetnoéci i kompetencje z zakresu wy- | - umiejetno$¢ rozumienia wspdlczesnych zasto-
g korzystania podstawowego sprzetu labo-| sowan metod biologii molekularnej w zakresie
S ratoryjnego: pipety automatyczne, wiréw- |  terapii genowej;
5 ki etc; - wiedze nt. zastosowan technologii bialek re-

- umiejetno$¢ dyskusji wynikow obserwacji | - umiejetnos¢ stosowania podstawowych metod
i eksperymentéw popartej argumentacjg | biologii molekularnej w diagnostyce laborato-

- umiejetno$¢ wykonania zaplanowanych | kombinowanych w diagnostyce laboratoryjnej.
zadan i eksperymentow na podstawie udo-
stepnionych opiséw procedur doswiad-
czalnych, z wykorzystaniem powierzone-
go sprzetu i odczynnikéw, w warunkach
konsultacji postepowania z prowadzacymi
zajecia nauczycielami akademickimi.
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Metody organizacji pracy:

- wyklady poparte prezentacjami multimedialnymi z elementami forum dyskusyjnego;

- (¢wiczenia laboratoryjne obejmujace: wprowadzenie merytoryczne i metodyczne popar-
te prezentacja multimedialng, realizacje zadan praktycznych na podstawie udostepnionych
przewodnikéw metodycznych z uzyciem powierzonego sprzetu i przygotowanych odczynni-
kow; biezacy komentarz do realizacji zadan praktycznych oraz weryfikacje prawidlowosci ich
wykonania przez pracownikéw naukowo-dydaktycznych; analize wynikow realizacji zadan
praktycznych w systemie forum dyskusyjnego.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA:
Postepy nauczania sprawdzane sg na podstawie:
- oceny wykonania zadan praktycznych w ramach ¢wiczen;
- wynikéw 3 sprawdzianéw testowych;
- wyniku testowego zaliczenia koricowego.

LITERATURA OBOWIAZKOWA:

1. Turner P. C, McLennan A. G., Bates A. D., White M. H. R.: Biologia molekularna. Krétkie wy-
klady. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2007.

2. Bal. J. [red.]: Biologia molekularna w medycynie. Elementy genetyki klinicznej. Wydawnictwo
Naukowe PWN Warszawa 2008.

LITERATURA ZALECANA:

3. Weglenski P.: Genetyka molekularna. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2007.

4. Winter P. C, Hickey G. L, Flether H.L.: Genetyka. Krotkie wyktady. Wydawnictwo Naukowe
PWN Warszawa 2008.

5. Brown T.A.: Genomy.. Wydawnictwo Naukowe PWN Warszawa 2009.

Treéci i efekty ksztalcenia oraz liczba godzin zgodne ze:

Standardami ksztalcenia dla kierunku studiéw: Analityka Medyczna. Jednolite studia magisterskie.
Rozporzadzenie Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 12 lipca 2007 r.

w sprawie standardéw ksztalcenia dla poszczegdlnych kierunkéw oraz poziomoéw ksztalcenia...;
(Dz. U. Nr 164 z 2007 r. poz. 1166; Zalacznik 3)
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FIZJOLOGIA

ZAKLAD FIZJOLOGII CZLOWIEKA
Krakowskie Przedmiescie 26/28, 00-927 Warszawa, (022) 826 42 75, e-mail: zfc@wum.edu.pl

Kierownik profesor dr hab. med. Pawel Szulczyk

godziny przyje¢ w sprawach studenckich prof. dr hab. Pawel Szulczyk: poniedziatek 11 - 12 adiunkt:
dr n. med. Grzegorz Witkowski: sroda 16 - 17.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: adiunkt dr n. med. Grzegorz Witkowski.

Roczny wymiar wykladow i ¢wiczen: wyklady 15 godzin, ¢wiczenia/seminaria 45 godzin miejsce
wykladow i ¢wiczen: semestr zimowy wyklady 8” - 10%, sroda, Centrum Dydaktyczne ¢wiczenia/se-
minaria, wtorek, 15% - 20*°, Centrum Dydaktyczne.

1. Cel nauczania i zakres przedmiotu

Celem nauczania fizjologii jest zapoznanie studentéw z mechanizmami funkcjonowania orga-
nizmu czlowieka na poziomie komdrkowym i systemowym. Zakres nauczania obejmuje uklad ner-
wowy, krazenia, oddechowy, pokarmowy, moczowy i hormonalny cztowieka.

2. Program nauczania:
- tematy wykladow

1. Fizjologia blon komoérkowych.
Struktura i funkcja blony komérkowej. Transport blonowy. Klasyfikacja kanaléw jonowych. Po-
jecia dotyczace potencjatu blonowego. Mechanizm powstawania potencjatu spoczynkowego.

2. Fizjologia synaps nerwowych.
Przekazywanie informacji w obrebie neuronu. Mechanizmy odpowiedzialne za przekazywanie
informacji miedzy dendrytami i wzgérkiem aksonu. Przekazywanie informacji wzdtuz akso-
nu. Mechanizm powstawania potencjalu czynno$ciowego. Przekazywanie informacji miedzy
neuronami. Mechanizm dzialania synapsy. Klasyfikacje synaps nerwowych ze wzgledu na neu-
rotransmiter, receptor, strukture i mechanizm dziatania. Receptory jonotropowe ze szczegdl-
nym uwzglednieniem synapsy nerwowo-mig¢éniowej. Receptory metabotropowe. Mechanizm
dzialania. Znaczenie funkcjonalne. Przekazywanie sygnalu za posrednictwem hormondw.
Struktura, funkcja i podstawowe mechanizmy dzialania uktadu autonomicznego.

3. Fizjologia ukladu czuciowego i ruchowego.
Funkcja ukladu czuciowego. Struktura ukladu czuciowego. Klasyfikacje receptoréw czucio-
wych. Klasyfikacja drég czuciowych. Rola stacji przekaznikowych. Kora czuciowa. Definicje
bélu. Bodzce bdlowe. Klasyfikacja czucia bélu. Widkna czuciowe bolowe. Przyklady bolu
trzewnego. BOl promieniujacy. Hamowanie bolu (oboczne, zstgpujace). Odruchy aksonalne.
Ogolny schemat uktadu ruchowego. Pojecie wspdlnej konicowej drogi ukladu ruchowego.
Odruchowa kontrola motoneuronéw. Odruchy. Kontrola motoneuronéw przez drogi rucho-
we zstepujace. Fizjologia jader podkorowych. Fizjologia mézdzku.

4. Fizjologia ukladu pokarmowego.
Funkgje przewodu pokarmowego. Struktura $cian przewodu pokarmowego. Regulacja funk-
cji migéniowki gtadkiej i gruczoléw przewodu pokarmowego. Sprzezenie elektromechaniczne
w komorkach mieéni gladkich. Funkcja i regulacja dziatania zoladka. Funkcja i regulacja dzia-
fania trzustki. Funkcja i regulacja wydzielania z6lci. Krazenie trzewne. Hormony trzustki.

5. Fizjologia ukladu oddechowego.
Struktura uktadu oddechowego. Receptory czuciowe. Regulacja funkgji efektoréw: mie$niow-
ki gtadkiej i gruczotéw drog oddechowych. Kontrola odruchowa funkeji mieénia przepony.
Struktura i funkcja centralnego generatora oddechowego.
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6. Fizjologia serca i ukladu naczyniowego.
Uklad bodZco-przewodzacy serca. Potencjaly czynno$ciowe komorek miesnia sercowego.
Sprzgzenie elektromechaniczne w komdrkach migénia sercowego. Struktura ukladu wspot-
czulnego. Struktura uktadu przywspoétczulnego. Efektory ukladu autonomicznego. Mecha-
nizmy kontroli efektoréw ukladu autonomicznego. Kontrola funkgji serca i ukladu krazenia
przez uklad autonomiczny. Odruch z baroreceptoréw tetniczych. Odruch z chemorecepto-
réw. Odruchy z receptordéw czuciowych serca.

7. Fizjologia nerek.

- tematy ¢wiczen/seminariow

Ramowy program ¢wiczen i seminariéw dla
Fizjologia krwi.

Elektrofizjologia komoérek pobudliwych.
Fizjologia synaps, mechanizm skurczu migénia.
Fizjologia ukladu czuciowego.

Narzady zmystow.

Uklad ruchowy.

Uktad autonomiczny.

NN Wb

3. Seminarium sprawdzajace I (fizjologia ukladu nerwowego).
9. Uktad pokarmowy.
10. Uklad oddechowy.
11.EKG, fizjologia mie$nia sercowego.
12.Fizjologia ukladu krazenia.
13.Fizjologia nerek.
14.Mechanizm dzialania hormonéw steroidowych i biatkowych. Fizjologia cyklu menstruacyjnego.
Hormony.
4. Seminarium sprawdzajace II.

EGZAMIN
Szczegélowy program ¢wiczen i seminariow dla

1. Fizjologia krwi.

Czes¢ teoretyczna. Elementy morfotyczne i skladniki osocza krwi Transport substancji odzyw-
czych i metabolitow przez krew.

2. Fizjologia komorek pobudliwych.

Czgs¢ teoretyczna. Budowa blony komdrkowej. Bialka blonowe. Klasyfikacja transportu blono-
wego. Funkgja i klasyfikacja kanaléw jonowych. Mechanizm powstawania potencjalu spoczynkowe-
go i czynno$ciowego. Fizjologia propagacji potencjatu czynnosciowego wzdluz aksonu.

Cwiczenia: Demonstracja komputerowa. Demonstracja komputerowa mechanizméw dziatania
kanaléw jonowych i potencjaléw czynnosciowych.

3. Fizjologia synaps, mechanizm skurczu miesni.

Czes¢ teoretyczna. Klasyfikacja synaps nerwowych. Budowa synapsy nerwowo-mig$niowej. Me-
chanizm dziatania synapsy nerwowo-miesniowej. Blokery i aktywatory synapsy nerwowo- mie$nio-
wej. Sprzezenie elektrochemiczne. Potencjaly czynno$ciowe migéni poprzecznie prazkowanych. Me-
chanizm skurczu migéni poprzecznie prazkowanych. Elektromiogram. Regulacja skurczu miesni
poprzecznie prazkowanych - gradacja.

Demonstracja. Demonstracja oceny sily mi¢$niowej w skali Lovetta. Komputerowa demonstra-
cja mechanizmu dziatania zfgcza nerwowo-miesniowego i modelu $lizgowego skurczu migsnia po-
przecznie prazkowanego.
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4. Fizjologia ukladu czuciowego.

Cze$¢ teoretyczna. Klasyfikacje receptoréw czuciowych. Struktura receptoréw czuciowych. Me-
chanizm dzialania receptoréw czuciowych. Klasyfikacja drog czuciowych. Budowa kory czuciowe;j.
Czucie bdlu. drogi czuciowe bélowe. Hamowanie oboczne, hamowanie zstepujace, bl promieniuja-
cy endogenny uklad przeciwbdlowy.

Cwiczenie. Badanie czucia dyskryminacji przestrzennej bodzca, badanie czucia powierzchnio-
wego i glebokiego. Badanie rozmieszczenia receptoréw czuciowych na powierzchni skéry przy po-
mocy wloséw von Freya.

5. Narzady zmystow.

Czgs¢ teoretyczna. Budowa, mechanizm dziatania i funkcja zmystu wzroku, stuchu, réwnowagi
(wechu i smaku).

Demonstracja. Demonstracja przewodzenia kostnego i powietrznego. Ogladanie dna oka przy
pomocy oftalmoskopu. Demonstracja ztudzen wzrokowych, koloréw dopelniajacych, istnienia plam-
ki $lepej. Badanie dominacji oka. Demonstracja komputerowa anatomii i fizjologii narzadu stuchu.
6. Uklad ruchowy.

Czgs¢ teoretyczna. Funkgja i klasyfikacja odruchéw neuronalnych. Odruch na rozcigganie. Od-
ruch z cialek $ciegnistych Golgiego. Funkgcja alfa i gamma motoneuronéw. Klasyfikacja i funkcja
drog ruchowych rdzeniowych. Struktura i funkcja jader podkorowych. Objawy uszkodzenia jader
podkorowych. Choroba Parkinsona. Struktura i funkcja mézdzku. Objawy uszkodzenia mézdzku.
Fizjologia kory ruchowe;j.

Demonstracja. Demonstracja i badanie odruchéw rdzeniowych. Demonstracja prob mézdzkowych.
7. Uklad autonomiczny.

Cze$¢ teoretyczna. Transmisja zwojowa. Efektory uktadu autonomicznego. Transmisja obwodo-
wa w ukladzie autonomicznym. Sprzezenie elektromechaniczne w migéniéwce gladkiej. Receptory
czuciowe ukladu autonomicznego. Klasyfikacja odruchéw autonomicznych. Regulacja odruchowa
aktywno$ci neurondéw wspoétczulnych pozazwojowych. Odruch Zrenic na $wiatto i nastawnos¢ — ana-
tomia, fizjologia, znaczenie diagnostyczne odruchu. Regulacja funkcji pecherza moczowego — anato-
mia, fizjologia, przyklady zaburzen funkeji pecherza moczowego.

Demonstracja. Demonstracja i wyjasnienie mechanizmu powstawania biatego i czerwonego der-
mografizmu. Demonstracja odruchu Zrenicznego na $wiatlo. Zasada dzialania wariografu.

8. Seminarium sprawdzajace I.
9. Fizjologia ukladu pokarmowego.

Ogolna struktura ukladu pokarmowego cztowieka. Mechanizm rozdrabniania i absorbcji sub-
stancji pokarmowych. Mechanizmy kontroli funkcji ukladu pokarmowego. Struktura, funkcja i me-
chanizmy kontroli dzialania Zoladka. Regulacja i rola wydzielania trzustkowego. Regulacja i rola
wydzielania z6lci. Struktura, funkcja, kontrola jelita cienkiego i jelita grubego.

10. Fizjologia ukladu oddechowego.

Cze$¢ teoretyczna. Objetosci i pojemnosci oddechowe. Opor i podatno$é w ukladzie oddecho-
wym. Dyfuzja gazéw w pecherzykach ptucnych. Nerwowa kontrola uktadu oddechowego. Unerwie-
nie mie$nia przeponowego przez nerwy przeponowe. Unerwienie mie$niéwki gtadkiej i gruczoléow
drég oddechowych przez nerwy uktadu autonomicznego. Odruchowa kontrola efektoréw ukladu
oddechowego przez chemoreceptory tetnicze, baroreceptory tetnicze, receptory czuciowe drog od-
dechowych. Pojecie centralnego generatora oddechowego.

Demonstracja. Komputerowa prezentacja cyklu oddechowego, demonstracja zmian ci$nienia
wewnatrzplucnego i wewnatrzoptucnowego w czasie cyklu oddechowego.

11. EKG, fizjologia mie$nia sercowego.

Cze$¢ teoretyczna. Struktura i funkcja ukladu bodzcoprzewodzacego serca. Elektrofizjologia ko-
morek uktadu bodzcoprzewodzacego serca. Potencjaly czynno$ciowe komorek migénia sercowego.
EKG. Sprzezenie elektromechaniczne w komorkach mieénia serca. Unerwienie uktadu bodzcoprze-
wodzgcego i migénia sercowego przez uktad autonomiczny wspotczulny i przywspoétczulny. Regula-
cja funkcji miednia sercowego przez odruch z baroreceptoréw tetniczych, chemoreceptoréw tetni-
czych i receptoréw czuciowych mieénia sercowego. Praca mechaniczna mie$nia sercowego. Pomiary
ci$niel w migéniu sercowym. Autoregulacyjna odpowiedZ migénia sercowego na obcigzenie.
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Demonstracja. Rejestracja EKG. Demonstracja niemiarowosci oddechowej. Komputerowa de-
monstracja mechanizmu powstawania potencjatu czynnosciowego w komdrkach migénia sercowego
i szerzenia si¢ pobudzenia w mig$niu sercowym.

12. Fizjologia ukladu krazenia.

Czes¢ teoretyczna. Biofizyka przeptywu krwi. Struktura i organizacja naczyn krwionosnych. Re-
gulacja nerwowa i autoregulacja mig$niowki gladkiej naczyn krwiono$nych. Mikrokrazenie. Od-
ruchowa regulacja uktadu krazenia. Specyfika regulacji naczyn krwionos$nych wiencowych, nerko-
wych, mie$niowych, plucnych i uktadu pokarmowego.

Demonstracja. Pomiar ci$nienia tetniczego krwi. Ostuchiwanie serca.
13. Fizjologia nerek.

Réwnowaga kwasowo-zasadowa. Réwnowaga wodnoelektrolitowa Anatomia czynno$ciowa ne-
rek. Struktura i funkcja nefronu. Mechanizmy tworzenia i zaggszczania moczu. Udzial nerek w re-
gulacji gospodarki wodnej ustroju. Regulacja funkgji nerek. Udzial nerek w regulacji osmolarnosci
osocza. Udzial nerek w utrzymywaniu rownowagi kwasowo-zasadowej, osmolarnosci.
Demonstracja komputerowa mechanizmu filtracji kfgbuszkowej i mechanizmu funkcjonowania nefronu.
14. Mechanizm dzialania hormonéw steroidowych i biatkowych. Fizjologia cyklu menstruacyjnego.
15. Seminarium sprawdzajace II.

Metody organizacji pracy oraz formy kontroli i ocena wynikow nauczania.

Regulamin zaje¢ studenckich

1. Warunkiem zaliczenia ¢wiczen i dopuszczenia do egzaminu z przedmiotu Fizjologia Czlowie-
ka jest obecnos¢ i czynny udzial we wszystkich ¢wiczeniach oraz uzyskanie pozytywnej oceny
z 2 seminariéw sprawdzajacych.

2. Uzasadniona, usprawiedliwiona (zwolnienie lekarskie lub karta informacyjna ze szpitala) nie-
obecno$¢ na ¢wiczeniu wymaga zaliczenia ¢wiczenia u kierownika zaktadu lub adiunkta w ter-
minie ustalonym przed najblizszym kolokwium sprawdzajacym. Maksymalna ilo§¢ usprawiedli-
wionych nieobecnoéci w ciagu semestru — 2.

Zaliczanie przedmiotu i przystapienie do egzaminu w przypadku braku usprawiedliwienia nie-
obecnosci lub przy wigkszej liczbie nieobecnosci usprawiedliwionych jest uzaleznione od decyzji
Dziekanatu.

3. Asystenci zaktadu prowadzg dyzury dydaktyczne w wyznaczonych godzinach w trakcie ktorych
studenci moga uzyska¢ dodatkowe informacje oraz odby¢ konsultacje dotyczace przedmiotu zajec.

4. Kolokwia sprawdzajace odbywaja si¢ w formie ustnej lub testowej.

5. Kolokwia w II terminie oraz egzamin w II terminie odbywaja sie¢ w formie ustnej u kierownika
zakladu lub adiunkta.

6. Studenci s3 zobowigzani do przygotowania si¢ do aktualnych zajec aby w pelni wykorzystaé czas
¢wiczen i seminariow.

7. Prowadzacy zajecia majg prawo sprawdza¢ przygotowanie studentéw do zajgé w formie pisemnej
oraz ustnej, oraz moga w przypadku braku merytorycznego przygotowania studenta do zaje¢
nie zaliczy¢ ¢wiczenia. W takim przypadku student musi zaliczy¢ materiat z danego ¢wiczenia
u kierownika zakladu lub adiunkta.

8. Studenci zobowigzani s3 do odbywania zaje¢ we wilasnych grupach dziekanskich. Odrabianie
zaje¢ z inng grupg jest ograniczone do sytuacji wyjatkowych i mozliwe jedynie w uzasadnionych
pojedynczych przypadkach po uprzednim ustaleniu z kierownikiem zakladu lub adiunktem.

9. Egzamin z przedmiotu Fizjologii Czlowieka odbywa si¢ w sesji zimowej w formie testowej. Stu-
denci, ktorzy z obu kolokwidéw uzyskali $rednig ocen powyzej 4.0 moga zdawaé egzamin w for-
mie ustne;j.

LITERATURA OBOWIAZKOWA I ZALECANA

1. Podrecznik NMS ,Fizjologia Czlowieka” John Bullock, Joseph Boyle, Michael B. Wang.
Urban & Partner.

16



HIGIENA I EPIDEMIOLOGIA

ZAKEAD BADANIA SRODOWISKA WYDZIALU FARMACEUTYCZNEGO WUM
ul. Banacha 1, 02-097 Warszawa, tel./faks (22) 5720 738

Kierownik: prof. dr hab. n. farm. Jézef Sawicki

Osoba odpowiedzialna za nauczanie przedmiotu: prof. dr hab. n. farm. Jozef Sawicki.
Kierownik ¢wiczen: dr hab. Grzegorz Nalecz-Jawecki (Grzegorz.nalecz-jawecki@wum.edu.pl)
Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: codziennie 10 - 13.

Roczny wymiar zajec 30 godzin, w tym:

Wyktady - 10 godzin, ¢wiczenia — 20 godzin.

Wyklady odbywaja sie w sali wykladowej Wydzialu Farmaceutycznego WUM, ¢wiczenia w sali ¢wi-
czeniowej Zakladu Badania Srodowiska, ul. Banacha 1, gmach II, pietro 2.

Cel nauczania i zakres przedmiotu:

Celem nauczania przedmiotu jest zapoznanie studentéw z oddziatywaniem zdrowotnym czyn-
nikéw srodowiska naturalnego i zmienionego dziatalnoscia czlowieka na organizm i populacje oraz
oceng jakoéci zdrowotnej stanu srodowiska i mozliwo$ciami dziatan profilaktycznych. Ma to na celu
stworzenie podstaw do kompleksowego ujmowania zagadnient ochrony zdrowia niezbednych absol-
wentom kierunku analityka medyczna.

Tematyka wykladow

Czynniki i elementy srodowiska.

Zanieczyszczenie Srodowiska zwigzane z dzialalno$cia czlowieka.

Higiena elementéw srodowiska — powietrza, wody, gleby.

Higiena $rodowiska zamieszkania.

Higiena srodowiska pracy - choroby zawodowe.

Wplyw zanieczyszczen $rodowiska na zdrowie ludzi.

Podstawy epidemiologii — planowanie i strategia badan epidemiologicznych.
Srodowiskowe czynniki ryzyka choréb nowotworowych.

© NG U R W

Tematyka ¢wiczen

1. Badanie wybranych czynnikéw srodowiska pracy.

2. Biokontrola obcigzen chemicznych $rodowiska — biotesty.

3. Zastosowanie podstawowych technik epidemiologicznych w celu wykrycia i oceny czynnikéw
ryzyka powodujacych wystapienie danej jednostki chorobowej; sposoby obliczania Ryzyka
Wzglednego i Przypisanego.

4. Zaprojektowanie badania epidemiologicznego oceniajacego wpltyw czynnikéw srodowiskowych
i swoistych czynnikow etiologicznych na konkretne jednostki chorobowe.

Efekty nauczania oceniane s3 na podstawie biezacej realizacji ¢wiczen praktycznych, indywidu-
alnych prezentacji na ¢wiczeniach oraz wyniku pisemnego zaliczenia konicowego.

Pismiennictwo obowiazujace:

1. Natlecz-Jawecki G. [red.]. A. Bonistawska, B. Swiqtochowska, K. Demkowicz-Dobrzanski. Higie-
na i Epidemiologia. Zaklad Badania Srodowiska, Akademia Medyczna w Warszawie. 2007.

2. Brzezinski Z.L., Korczak C.W. Higiena i ochrona zdrowia. PZWL, Warszawa, 1978.

3. Jedrychowski W. Epidemiologia — wprowadzenie i metody badan. PZWL, Warszawa, 1999.

Pismiennictwo zalecane:
1. Jethon Z., Grzybowski A. [red.]. Medycyna zapobiegawcza i srodowiskowa. PZWL, Warszawa, 2000.
2. Walker C.H., Hopkin S.P, Sibly R.M., Peakall D.B. Podstawy ekotoksykologii. PWN, Warszawa, 2002.
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HISTOLOGIA

KATEDRA 1 ZAKLAD HISTOLOGII I EMBRIOLOGII
CENTRUM BIOSTRUKTURY, 02-004 Warszawa, ul. Chatubinskiego 5 (Anatomicum)
http://histologia.wum.edu.pl

Nauczanie histologii prowadzi:

Katedra i Zaklad Histologii i Embriologii (kierownik: prof. dr hab. n. med. Jacek Malejczyk)
Zaklad Transplantologii i Centralny Bank Tkanek (p/o kierownika: dr hab. med. Artur Kaminski)
Praca zespolu dydaktycznego kieruje prof. dr hab. n. med. Jacek Malejczyk.

Sekretariat Katedry i Zaktadu Histologii zalatwia sprawy studenckie w godz. 9°° — 14 i w razie po-
trzeby kontaktuje zainteresowanych z Kierownikiem Katedry (tel./faks 022 629-52-82).

WYMIAR ZAJEC:

Wymiar zajeé: w II semestrze: 40 godzin éwiczeti, 20 godz. wyktadow; razem: 60 godzin.
Cwiczenia odbywaja sie w sali mikroskopowej nr 1 na I pietrze Anatomicum, ul. Chatubinskiego 5.
Wyklady z histologii odbywaja si¢ w sali im. prof. Ludwika Paszkiewicza w Anatomicum,
ul. Chatlubinskigo 5.

Odpowiedzialny za dydaktyke na Wydziale Farmaceutycznym: dr n. med. Ewa Jankowska Steifer.

CEL NAUCZANIA 1 ZAKRES PRZEDMIOTU
Celem nauczania histologii jest poznanie przez studentéw budowy komorek, organizacji ko-
morek w tkankach i budowy mikroskopowej narzadéw. Ponadto, w programie przewidziane jest
omowienie funkcji poszczegdlnych struktur komoérkowych widocznych w mikroskopie $wietlnym
i mikroskopie elektronowym oraz powigzania budowy z funkcjami komorek i tkanek. Program obej-
muje roéwniez zapoznanie si¢ studentéw z podstawowymi technikami uwidaczniania réznych typéw
substancji wystepujacych w obrebie komorek i tkanek. Program stanowi uzupelnienie nauczania bio-
chemii, fizjologii, cytofizjologii i histopatologii. Cel nauczania zostanie spetniony, jesli studenci:
a) poznaja budowe i czynnosci komorek i tkanek w zakresie podstawowych podrecznikéw,
b) beda umieli rozpozna¢ pod mikroskopem podstawowe elementy strukturalne tworzace ko-
morki i tkanki oraz gléwne narzady wchodzace w sktad organizmu,
) zapoznaja sie teoretycznie z podstawowymi technikami cyto- i histochemicznymi oraz immu-
nocytohistochemicznymi.

METODY I ORGANIZACJA PRACY ORAZ REGULAMIN CWICZEN Z HISTOLOGII

DLA STUDENTOW ODDZIALU ANALITYKI MEDYCZNE]

o W trakcie ¢wiczen studenci ogladaja preparaty mikroskopowe, schematy i elektronogramy.
Omawiaja z asystentem zagadnienia objete tematem ¢wiczenia. Obrazy tkanek i narzadow ogla-
danych pod mikroskopem nalezy narysowaé w zeszycie gladkim. Przygotowujac si¢ do ¢wicze-
nia nalezy zapoznac si¢ z calo$cig materialu, a nie ograniczy¢ si¢ tylko do struktur przedstawio-
nych na preparatach. Kazde ¢wiczenie nalezy zaliczy¢ u prowadzacego je asystenta. Warunkiem
zaliczenia ¢wiczenia jest wykazanie sie wiedzg z zakresu omawianego tematu oraz wykonanie
rysunkow preparatéw i ich poprawne opisanie.

o W czasie ¢wiczen studenci s regularnie pytani z przerabianego materiatu. Usprawiedliwienia,
ze cata grupa lub pojedyncze osoby nie przygotowaly sie do ¢wiczenia ze wzgledu na zajecia
z innych przedmiotéw nie beda przyjmowane i pociagna za soba nie zaliczenie ¢wiczenia.

o W przypadku nieobecnosci na ¢wiczeniu nalezy przedstawi¢ pisemne opracowanie materialu
z opuszczonego ¢wiczenia. Nie ma mozliwoéci odrabiania ¢wiczen, w zwigzku, z czym nieobec-
no$¢ na trzech zajeciach pociaga za soba niezaliczenie przedmiotu.
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Mikroskopy wypozycza sie pod zastaw legitymacji studenckiej. Po zakonczeniu ogladania prepa-
ratow nalezy mikroskop oddac osobie wydajacej. Wynoszenie z sal ¢wiczeniowych mikroskopdw
lub ich czgsci jest zakazane.

Egzamin koficowy (forma testowa) odbywa sie w sesji egzaminacyjne;.

PROGRAM NAUCZANIA

1
2
3
4
5.
6.
7
8
9.
1

WYKLADY (kazdy wyktad trwa 2 godziny wyktadowe):

Budowa i funkcje komorki. Transport przez blong

Cykl komorkowy. Podzialy komérkowe. Apoptoza.

Tkanka nabtonkowa. Tkanki tgczne: wlasciwa, thuszczowa, chrzestna, kostna.
Tkanka nerwowa i mie$niowa.

Krew i szpik. Uktad krazenia i ukfad chlonny.

Uktlad pokarmowy.

Uklad oddechowy. Uktad moczowy.

Gruczoly dokrewne. Uklady rozrodcze.

Techniki cytochemiczne i immunochemiczne.

0. Mechanizmy regulacji podstawowych funkcji komoérek. Réznicowanie komorek.

CWICZENIA

1.

Podstawy techniki histologiczne;j.

Omoéwienie regulaminu ¢wiczen; Podstawy techniki histologicznej; Mikroskop, budowa dziata-
nie; preparat nr 19 - izolowane komorki mieéni gtadkich; preparat nr 97 - fibroblasty; preparat
nr 112 - srebrzone komorki nerwowe, preparat nr 62 — komorki ttuszczowe — btona maziowa.
Demonstracja mikroskopu elektronowego, transmisyjnego.

Demonstracja mikroskopu elektronowego, transmisyjnego i skaeningowego; EM 42 i 51 — mito-
chondria; EM 2 - siateczka §rodplazmatyczna szorstka i gtadka; tekst i EM 12 — aparat Golgiego
i mikrotubule; EM 54 - lizosomy; EM 33 — mikrotubule; tekst i EM 8 — peroksysomy; tekst i EM
98 - proteasomy; tekst 9 — tratwy lipidowe; tekst i EM 143 — kaweole.

Cykl komorkowy. Podzialy komérkowe. Apoptoza.

preparat nr 1 — mitoza w komdrkach nablonka hodowanych in vitro; preparat nr 4 — podziaty
mitotyczne w zawigzku konczyny ptodu myszy; EM 52 - jadro i jaderko; EM 30 - chromatyna
plciowa; schemat 11- kinezyna i cytoplazmatyczna dyneina — enzymy przesuwajace organelle
wzdluz mikrotubuli; EM 305a — powierzchnia komorki nowotworowej raka watroby; EM 305b
- ta sama komorka po inkubacji z limfocytami cytotoksycznymi; EM 304b — powierzchnia ko-
morki w péznym stadium apoptozy. Zdjecia wykonane metoda elektronowej mikroskopii trans-
misyjnej: EM 304a - rozpad komorki na ciatka apoptyczne; EM 304c - kondensacja chromatyny
ma charakter obwodowy, skupiajac si¢ pod ostonka jadra. Osmofilne grudki, widoczne w cen-
tralnej czesci karioplazmy sa pozostaloscia jaderka; EM 306 — Zaawansowany podzial na ciatka
apoptyczne z dobrze widoczna, zageszczong chromatyna (n). Widoczne sa réwniez: duze skon-
densowane cialko apoptyczne (a), komorka nowotworowa (c), i limfocyt (I); EM 304d - Cialko
apoptyczne sfagocytowane przez inng komorke, z widocznym fragmentem silnie skondensowa-
nej chromatyny.

Tkanka nablonkowa, gruczoly.

preparat nr 3a — nablonek jednowarstwowy plaski — rogéwka; preparat nr 8 — nablonek jed-
nowarstwowy szeécienny - tarczyca; preparat nr 5la — nablonek jednowarstwowy walcowaty
— jelito; preparat nr 3a — nablonek wielowarstwowy plaski — rogéwka; preparat nr 60 - nablonek
wielorzedowy walcowaty — tchawica; preparat nr 67 — nablonek wielowarstwowy sze$cienny (na-
blonek przejéciowy) - pecherz moczowy; schemat 36 — polaczenia miedzy komérkami nablon-
ka; schemat 31 - rdzne sposoby wydzielania przez komérki gruczotowe.

Tkanka Iaczna wlasciwa. Chrzastka i kos¢.

preparat nr 7 - tkanka laczna zwarta - $ciegno; preparat nr 9 - tkanka taczna wiotka - krezka;
preparat nr 110 — tkanka ttuszczowa brunatna; preparat nr 113 — wldkna siateczkowe - $ledzio-
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10.

11.

12.

13.

14.

15.

na; preparat nr 10 - chrzgstka szklista — tchawica; preparat nr 16 — ko$¢ odwapniona; preparat
nr 14 - szlif kostny; schemat 94 — budowa wldkna kolagenowego; schemat 49 — budowa agregatu
proteoglikandw.
Tkanka nerwowa i tkanka mie$niowa.
preparat nr 25 — wiékno nerwowe izolowane; preparat nr 27 — nerw — przekrdj poprzeczny;
preparat nr 75 — komorki nerwowe w rdzeniu kregowym - tigroid; preparat nr 13 - tkanka mie-
$niowa gtadka w jelicie; preparat nr 20 — miesien poprzecznie prazkowany szkieletowy; preparat
nr 23 - migsien poprzecznie prazkowany sercowy; preparat nr 22 — prazkowanie w mie$niu po-
przecznie prazkowanym, skrawek potcienki; EM 7 — komorka satelitarna mie$nia; EM 40 — uktad
cystern siateczki endoplazmatycznej gtadkiej we wioknach migénia poprzecznie prazkowanego
serca; EM 75 — sarkomer.
Krew i szpik. Uklad krazenia i uklad chlonny.
preparat nr 104 - rozmaz krwi obwodowej; preparat nr 35 - preparat histologiczny szpiku czer-
wonego; preparat nr 205 — rozmaz granulocytow; preparat nr 204 — rozmaz limfocytéw; preparat
nr 29 - zyla i tetnica $redniego kalibru; preparat nr 28 - naczynia wlosowate — krezka; prepa-
rat nr 31 - aorta barwiona rezorcyna-fuksyna; preparat nr 36 — wezel chlonny; preparat nr 46
- migdalek podniebienny; preparat nr 37 — grasica; tekst i schemat 35 — troponiny — znaczenie
diagnostyczne; tekst i schemat 67 — analiza morfologii krwi metoda cytofotometryczna.
Uklad pokarmowy.
preparat nr 48 - zotadek — dno; preparat nr 50 - jelito cienkie — dwunastnica; preparat nr 52
- jelito grube - okreznica; preparat nr 54 — watroba; preparat nr 58 - trzustka; EM 72 - prze-
strzen Dissego watroby; EM 20 i 73 — kapilar zélciowy; EM 61 — komérki Browicza-Kupftera oraz
komrki Ito; tekst z rycinami 19 — biomarkery naduzywania alkoholu.
Uklad oddechowy i moczowy.
preparat nr 60 - tchawica; preparat nr 61- ptuco; preparat nr 63 - nerka; preparat nr 67 - pe-
cherz moczowy; preparat nr 66 — moczowdd; EM 6 - $ciany pecherzykéw ptucnych; schemat
124 - Budowa kiebuszka nerkowego.

Uklad dokrewny.
preparat nr 40 -; preparat nr 8 — tarczyca; preparat nr 90 — przytarczyce; preparat nr 49 — szyszyn-
ka; preparat nr 5 - reakcja chromaffinowa w nadnerczach.
Uklady rozrodcze. Gruczoly mlekowe.
preparat nr 72 - jajnik; preparat nr 94 - ciatko z6lte; preparat nr 74 — macica; preparat nr 86
- gruczol mlekowy czynny; preparat nr 69 - jadro; preparat nr 92a — gruczol krokowy (utrwala-
ny aldehydem glutarowym).
Skora i narzady zmyslow.
preparat nr 83 — skdra nieowlosiona; preparat nr 85 — skdra owlosiona; preparat nr 3 — rogéwka;
preparat nr 82 - siatkéwka; preparat nr 81- oko.

Techniki cytochemiczne i immunochemiczne.
preparat nr 222a. Reakcja PAS w komdrkach watroby; preparat nr 220a. Reakcja z uzyciem fos-
foranu a-naftylu i soli dwuazowej wykrywajaca aktywno$¢ fosfatazy zasadowej; preparat nr 213.
Rozmaz komorek z wezta chtonnego; preparat nr 223. Komorki G w czgéci odzwiernikowej zo-
tadka czlowieka; tekst nr 6/9 — test ELISA, czyli test immunoenzymatyczny.
Hodowla komoérek i tkanek.
preparat 310 — komorki nablonkowe linii WISH wyprowadzonej z owodni czlowieka; preparat nr
97 — hodowla diploidalnych ludzkich fibroblastow; preparat nr 300 — hodowla heteroploidalnych
ludzkich fibroblastéw stransformowanych za pomoca wirusa krowianki; rycina 55 - zachowanie
sie hodowli komorek diploidalnych w miare zwigkszania si¢ liczby podwojen populacji; tekst nr
6/5 — bialko emitujgce zielone $wiatlo fluorescencyjne.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA

Asystenci kontrolujg na kazdym ¢wiczeniu znajomo$¢ obowiazujacego materialu. Na podstawie

ogladanych preparatow i elektronograméw studenci wykonuja rysunki bedace podstawa zalicze-
nia ¢wiczenia. W sesji egzaminacyjnej odbywa si¢ egzamin testowy. Egzamin teoretyczny obejmuje
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50 pytan testowych i trwa 1 godz. zegarowa. Za kazda dobra odpowiedz otrzymuje sie 1 punkt, za
odpowiedz bledna lub jej brak 0 punktéw. 60% prawidlowych odpowiedzi zalicza test.

LITERATURA OBOWIAZKOWA
1. Godlewska-Jedrzejczyk J., Moskalewski S. Podstawy histologii i embriologii (skrypt).
2. Sawicki W. - Histologia, PZWL, ostatnie wydanie.

LITERATURA ZALECANA

1. Sobotta/Hammersen: Histologia. Atlas cytologii i histologii Frithjofa Hammersena. Ttumacze-
nie i opracowanie Maciej Zabel. Wydawnictwo Urban & Partner, Wroclaw1998,

2. Mysliwski A., Trzonkowski P., Okr6j M., Dobrzanska Z.: ,,Atlas Histologiczny”, Wydawnictwo
Pedagogiczne OPERON, Gdansk 2002.
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IMMUNOLOGIA

ZAKLAD IMMUNOLOGII
CENTRUM BIOSTRUKTURY, 02-004 Warszawa, ul. Banacha 1a, blok F, tel.: (022)-599-21-99,
e-mail: immunologia@wum.edu.pl

Kierownik Zakladu: prof. dr hab. Marek Jakobisiak

Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: dni powszednie godz.: 9 - 16%.
Osoba odpowiedzialna za dydaktyke: jak wyzej.

Opiekun zaje¢: dr n. med. Dominika Nowis.

Roczny wymiar wykladow i ¢wiczen:
10 seminariow po 2 godziny oraz egzamin w sesji zimowej.
10 wykladéw po 1 godzinie.

Miejsce wykladow i ¢wiczen:
Budynek Wydzialu Farmacji Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego.

Cel nauczania i zakres przedmiotu:

Celem nauczania immunologii jest zapoznanie studentéw z funkcja ukladu odpornosciowego,
mechanizmami odpowiedzi immunologicznej i zastosowaniem przeciwcial, cytokin i komorek nale-
zacych do ukladu odpornosciowego w celach diagnostycznych i terapeutycznych.

PROGRAM NAUCZANIA

Tematy wykladow:
Najwazniejsze funkcje uktadu odpornosciowego. Budowa przeciwcial.
2 Jak powstaje réznorodno$¢ przeciwcial i receptoréw limfocytéw T rozpoznajacych antygen.
3. Glowny uklad zgodnosci tkankowe;.
4. Komponenty nieswoistej odpowiedzi immunologicznej.
5. Pamie¢¢ immunologiczna i odpornos¢ przeciwzakazna.
6. Immunologia nowotwor6w i terapia genowa.
7. Perspektywy terapii choréb alergicznych.
8. Zespot nabytego niedoboru odpornosci (AIDS).
9. Immunologia transplantacyjna.
10. Zastosowanie przeciwcial monoklonalnych w diagnostyce i terapii.

Tematy seminariow:

1. Wprowadzenie do immunologii. Definicje podstawowe. Komérki uktadu odporno$ciowego.
Typy odpowiedzi immunologicznej. Narzady limfatyczne. Rola szczepien ochronnych.

2. Przeciwciala. Struktura przeciwcial. Klasy przeciwcial i ich rola biologiczna. Zjawisko przeta-
czania klas przeciwcial. Zrédla réznorodnosci przeciwcial. Przeciwciata monoklonalne: metody
wytwarzania i zastosowanie w medycynie.

3. Cwiczenia w laboratorium Zakladu Immunologii. Testy diagnostyczne wykorzystujace prze-
ciwciata (ELISA - test immunoenzymatyczny, Western blot, immunoprecypitacja, mikroskopia
immunofluorescencyjna). Miejsce technik immunologicznych w badaniach naukowych, diagno-
styce i terapii chordb czlowieka.

4. Indukcja odpowiedzi immunologicznej. Gtowny uklad zgodnosci tkankowej (MHC). Uklad
MHC czlowieka. Prezentacja antygenu przy udziale czasteczek MHC klasy I i II. Rozpoznanie
antygenu i aktywacja limfocytow T i B. Mechanizmy cytotoksyczno$ci limfocytow.
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5. Odpornos¢ nieswoista. Elementy nieswoistej odpowiedzi immunologicznej. Uktad dopelnia-
cza. Receptory rozpoznajace wzorce (PRR - ang. pattern recognition receptors). Funkcja komdrek
zernych. Krazenie leukocytéw. Podstawowe wlasciwosci cytokin.

6. Nadwrazliwo$¢ i reakcje alergiczne. Typy nadwrazliwosci (typ I, IL III i IV). Alergeny. Me-
chanizmy reakgji alergicznych. Immunoterapia alergenem. Nowoczesne trendy w terapii choréb
alergicznych.

7. Zjawiska autoimmunizacyjne. Regulacja odpowiedzi immunologicznej. Autoantygeny. Mecha-
nizmy efektorowe w chorobach autoimmunizacyjnych. Przeglad wybranych choréb o podiozu
autoimmunizacyjnym. Trendy w terapii choréb autoimmunizcyjnych.

8. Normy immunologiczne. Pierwotne i wtorne niedobory odpornosci. Diagnostyka funkeji
ukladu odpornosciowego. Pierwotne niedobory odpornoéci. Wtérne niedobory odpornosci.
AIDS - patogeneza, profilaktyka, diagnostyka i terapia.

9. Immunologia transplantacyjna. Rodzaje przeszczepdw: autologiczne (autogeniczne), izoge-
niczne (syngeniczne), allogeniczne, ksenogeniczne. Dobor dawcy i biorcy narzadow. Prezentacja
antygenow transplantacyjnych bezposrednia i posrednia. Reakcje odrzucania przeszczepdw (od-
rzucanie nadostre, ostre i przewlekle). Hamowanie odrzucania przeszczepéw. Leczenie immu-
nosupresyjne. Charakterystyka przeszczepdw réznych narzadow.

10. Immunologia nowotworéw. Antygeny zwigzane z nowotworem. Zjawiska sprzyjajace progresji
nowotworu. OdpowiedZ przeciwnowotworowa. Nowoczesne metody diagnostyki i terapii cho-
réb nowotworowych.

METODY ORGANIZAC]I PRACY

Kurs skfada si¢ z 10 wyktadéw i 10 seminariéw. Na wykltadach przedstawiane sa najnowsze osia-
gniecia w wybranych dziedzinach immunologii. Studenci proszeni sa o wczesniejsze zapoznanie si¢
z tematami poszczegdlnych seminaridéw. Szczegdlowy plan seminariéw dostgpny jest w gablotach
w Zaktadzie Immunologii i w budynku Wydziatu Farmacji oraz na stronie internetowej Zaktadu Im-
munologii (www2.wum.edu.pl/immunologia). Na seminariach studenci zachgcani sg do aktywnej
dyskusji z prowadzacym zajecia.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA

Podstawa zaliczenia przedmiotu Immunologia jest egzamin testowy przeprowadzany w sesji zi-
mowej. Obejmuje on 30 pytan (15 jednokrotnego i 15 wielokrotnego wyboru) i trwa 45 minut.

Aby zosta¢ dopuszczonym do egzaminu, nalezy by¢ obecnym na 8 z 10 seminariéw. Podczas
seminariow przeprowadzane s testy czastkowe skladajace sie z 10 pytan obejmujace zagadnienia
z danego seminarium. Osobom, ktére z kazdego z testow dostang 6 punktow i wigcej — podwyzsza-
my oceng z egzaminu o pol stopnia z wyjatkiem oceny niedostatecznej i bardzo dobrej.

LITERATURA OBOWIAZKOWA
1. ,Immunologia” pod redakcja J. Golgba, M. Jakdbisiaka, W. Laska i T. Stoklosy. Wydawnictwo
Naukowe PWN, Warszawa 2007 r.

LITERATURA ZALECANA

1. ,Immunologia ~podstawowe zagadnienia i aktualno$ci’, autor: W. Lasek, Wydawnictwo Nauko-
we PWN, Warszawa 2005 r.
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PSYCHOLOGIA

ZAKLAD FARMAC]JI STOSOWANE]
02-097 Warszawa, ul. Banacha 1, tel. (022) 5720 977

Kierownik Zakladu: Prof. nadzw. dr hab. Edmund Sieradzki

Godziny przyje¢ w sprawach studenckich: ustalany i podany do wiadomo$ci studentéw, na pierw-
szym wykladzie.

Osoba odpowiedzialna za dydaktyke:

Roczny wymiar wyktadéw: 15 godzin (semestr zimowy)

Miejsce wykladéw: sala wyktadowa

CELE NAUCZANIA I ZAKRES PRZEDMIOTU
Celem nauczania jest wprowadzenie elementéw wiedzy z zakresu psychologii osobowosci, emo-
cji, procesow poznawczych i decyzyjnych, psychologii zdrowia, komunikacji interpersonalne;.

PROGRAM NAUCZANIA

Tematy wykladow obejmuja nastepujace zagadnienia:

1. Definicje i modele komunikowania, kompetencja komunikacyjna;

2. Komunikacja masowa, interpersonalna, komunikacja w grupie (organizacji), psychologiczne
i spoleczne uwarunkowania komunikowania;

3. Komunikacja w ujeciu behawioralnym, teorii rdl spolecznych, teorii wptywu spolecznego (reklama);

4. Osobowos¢, konstruowanie poznawcze, style poznawcze;

5. Percepcja spoleczna, bledy w spostrzeganiu, schematy poznawcze, kategorie, skrypty, stereotypy;

6. Komunikacja werbalna - niewerbalna;

7. Podstawy poprawnej komunikacji: stuchanie - méwienie;

8. Zasady prawidlowego stuchania;

9. Poprawne formulowanie komunikatu;

10. Teoria Treningu Asertywnosci

11. Konflikt, spor, negocjacje;

12. Procesy grupowe, komunikacja w grupach;

13. Psychologiczne podstawy funkcjonowania zespoléw ludzkich;

14. Stres zawodowy, Zrédta stresu;

15. Psychologiczne determinanty zdrowia i choroby.

METODA PRACY
wyklad, rozmowa kierowana, elementy warsztatu.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA
Podstawe zaliczenia semestru stanowi systematyczny, aktywny udzial w zajeciach.

LITERATURA ZALECANA

1. Strelau Jan (red. nauk) Psychologia. Podrecznik akademicki (t. I, II, IIT), Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, Gdanisk 2006.

2. Aronson Elliot Czlowiek istota spoteczna. Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2005;

3. Cialdini Robert B. Wywieranie wplywu na ludzi. Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne,
Gdansk 2004.

4. Rosenberg Marshall B. Porozumienie bez przemocy. Wydawnictwo Jacek Santorski & Co, War-
szawa 2003.

5. McKay Matthew, Davis Martha, Fanning Patrick Sztuka skutecznego porozumiewania si¢. Gdan-
skie Wydawnictwo Psychologiczne, Gdansk 2004.
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SOCJOLOGIA

ZAKLAD EPIDEMIOLOGII INSTYTUTU MEDYCYNY SPOLECZNE]
02-007 Warszawa, ul. Oczki 3, tel. (022) 629-02-43

Kierownik Zakladu: dr n. med. Maria Mularczyk-Bal
Odpowiedzialna za dydaktyke: dr n. hum. Cecylia Eabanowska.
Godziny przyje¢ w sprawach studenckich:

zgodnie z dostepna w Zaktadzie lista dyzurdw.

Przedmiot obejmuje 15 godzin wykladow.

CEL NAUCZANIA 1 ZAKRES PRZEDMIOTU

Gléwnym celem nauczania jest zapoznanie studentéw z podstawowa wiedzg socjologiczna doty-
czacy spolecznych uwarunkowan zachowan czlowieka, ze szczegdlnym uwzglednieniem kontekstu
medycznego. Program uwzglednia analize wybranych uwarunkowan z poziomu mikrospolecznego
oraz makrospolecznego oraz zwiazkéw migdzy nimi, a takze wiedz¢ o metodologii procedur badaw-
czych i sposobach analizy oraz prezentacji wynikéw badan.

PROGRAM NAUCZANIA

Tematyka wykladow:

. Jak poznajemy $wiat spoleczny? Schematy poznawcze i ich zmiany. Btedy w mysleniu potocznym:
efekt pierwszenstwa, dysonans poznawczy, efekt falszywej powszechnosci, wplyw norm i miejsca
w strukturze spolecznej, sady o przyczynach, korelacje pozorne. Wiedza potoczna a naukowa.

2. Metody badawcze socjologii. Badania jakosciowe i ilo$ciowe. Typy badan: eksperyment, obser-
wacja, wywiad. Fazy procesu badawczego. Zmienne i wskazniki. Poprawno$¢ wnioskowania
i mozliwosci generalizacji wynikéw. Sposoby prezentowania wynikow.

3. Socjologia medycyny na tle socjologii ogélnej. Przedmiot i problematyka badawcza. Specyfika
nauk o cztowieku. Zdrowie i choroba jako pojecia spoteczne. Zachowania w zdrowiu i chorobie.
Medycyna i zdrowie. Problemy spofeczne w medycynie.

4. System aksjo-normatywny. Formy kontroli spolecznej. Typy dewiacji. Mikro i makrostruktural-
ne przyczyny dewiacji. Funkcje dewiacji spolecznej. Wybrane aspekty patologii zycia spoleczne-
go: narkomania, alkoholizm, przemoc domowa. Choroba jako dewiacja i pigtno.

5. Staro$¢ i umieranie a instytucje medyczne. Biologiczne i spoleczne aspekty procesu starzenia si¢
i staro$ci. Choroba a niepelnosprawno$¢. Makrospoleczne uwarunkowania sytuacji ludzi sta-
rych. Wplyw wartosci kulturowych. Dyskryminacja ze wzgledu na wiek. Proporcja ludzi starych
w spoteczenstwie a ich potrzeby zdrowotne — mozliwe scenariusze.

6. Psychospoleczne aspekty umierania. Postawy wobec $mierci. ,,Szybkie” i ,wolne” umieranie. In-
stytucja i jej elementy skladowe. Funkcjonalno$¢ i dysfunkcjonalnoéé¢ instytucji medycznych.
Umieranie w domu a instytucjach medycznych. Szpital a hospicjum.

7. Jak komunikowa¢ sie efektywnie? Konflikt o sumie zerowej i konflikt motywdéw mieszanych.
Przyczyny niepowodzen w komunikowaniu si¢. Modele efektywnej komunikacji. Umiejetnosci
zwigzane z komunikowaniem si¢. Bariery wewnetrzne i zachowania zakldcajace stuchanie. Przy-
czyny zakldcen komunikacji werbalnej. Zachowania zakldcajace przekaz informacji. Strategie
rozwigzywania konfliktéw w komunikacji werbalnej i przy jej braku.
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METODY ORGANIZAC]I PRACY
Wyktad odbywa si¢ w czasie i miejscu podanym przez Dziekanat.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA
Zaliczenie w postaci testu odbywa si¢ na ostatnim wyktadzie.

LITERATURA ZALECANA

1. P. Sztompka. Socjologia. Znak, 2002.
2. M. Blaxter, Zdrowie, Sic!, 2009.
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TECHNOLOGIA INFORMACYJNA

Kierownik Zakladu: prof. nadzw. WUM dr hab. IWONA WAWER
Odpowiedzialny za dydaktyke: dr inz. Andrzej Cichowlas

Roczny wymiar ¢wiczen — 30 godzin.
Miejsce ¢wiczen- Zaktad Chemii Fizycznej Pracownia Informatyki.

I. Edytor tekstu Microsoft Word

kopiowanie/przenoszenie tekstu,

paski narzedzi — wstawienie/usuwanie okre$lonej ikony do paska narzedzi,
operacje zapisz, drukowania,

formatowanie czcionki, indeksy gérny/dolny, symbole,

listy numerowane, punktowe,

formatowanie tekstu — ustawienia stylu, marginesow, orientacji strony, akapity,
tabulatory, tworzenie kolumn, style,

. tabele — wstawianie, scalanie komorek, style tabeli,

podzial dokumentu na sekcje, nagtowki i stopki,

tworzenie przypisow, spisu tresci,

edytor rownan Microsoft,

rysowanie i wstawianie grafiki.

EATIE TR e AN o

II. Arkusz kalkulacyjny Microsoft Excel
a) pojecia i opis $rodowiska arkusza kalkulacyjnego,
b) wprowadzanie danych liczbowych i tekstu, formatowanie,
c) wstawianie funkcji - matematycznych, statystycznych, logicznych, daty i czasu,
d) adresowanie wzgledne, bezwzgledne i mieszane w formulach,
e) stosowanie sortowania i filtrowania danych, listy, konspekty,
f) modut Szukaj Wyniku,
g) rozwigzywanie probleméw decyzyjnych i optymalizacji przy uzyciu modutu Solver,
h) statystyka opisowa — Analysis Tool Pack, histogramy i funkcje tablicowe,
i) zagadnienia statystyczne — krzywa Gaussa, generowanie wartosci prawdopodobienstwa,
j) tworzenie i formatowanie wykresow,
k) tabele przestawne.

III. Program ISIS Draw + Grafika
a) rysowanie struktur chemicznych,
b) korzystanie z szablondw,
¢) laczenie z dokumentami tekstowymi.

IV. Program PowerPoint
d) tworzenie prezentacji,
e) wstawianie tekstu, wykresow i grafiki do slajdow,
f) ustawienie slajdow do pokazu,
g) tworzenie animacji i przejsc,
h) sposoby poprawnego wystapienia i przygotowania prezentacji.

V. Literaturowe medyczno-farmaceutyczne bazy danych

a) Pubmed
b) ScienceDirectOnSite (czasopisma Elsevier).
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VI. Bazy danych Microsoft Access
a) tworzenie bazy danych - podstawy teoretyczne i terminologia,
b) rodzaje danych i atrybuty pol,
¢) klucz gléwny, klucz obcy,
d) filtrowanie danych,
e) tworzenie tabel,
f) tabele nadrzedne, podrzedne i przegladowe,
g) formularze - kreator, formanty, autoformularze,
h) sprawdzanie poprawnosci danych,
i) kwerendy;
o wybierajace, parametryczne,
o podsumowujace,
o aktualizujgce.
j) raporty,
k) tworzenie relacji migdzy tabelami.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA

Kontrola i ocena wynikéw nauczania przeprowadzana jest w formie kolokwium, obejmujacego
wiekszo$¢ element6éw z realizowanego programu nauczania. Ponadto, studenci wykonuja prace do-
mowe, np. prezentacja przy uzyciu Power Point, ktorych wyniki sg uwzgledniane w koficowej ocenie
z przedmiotu.

LITERATURA ZALECANA

1. PO PROSTU WORD 2003PL, Langer M. 2004.

2. EXCEL 2007 PL BIBLIA, John Walkenbach, 2007.

3. Excel dla chemikéw i nie tylko, W.Ufnalski K.Madry 2000.
4. HTML 4 VADEMECUM PROFESJONALISTY, L. Lemay 1998.
5. Excel Tabele i Wykresy Przestawne, Paul McFedries, 2007.
6. Access 2007 PL, Groh M., Prague C., I, Reardon J., 2007.
7. Linux Praktyczny kurs, R. Grant 2005.

8. Poznaj Unix, S. Moritsugu 1999.

9. Materialy udostepnianie w trakcie ¢wiczen.

10. Pisma ,,Chip”, ,,PC Kurier”, ,Internet”.
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JEZYK ANGIELSKI

STUDIUM JEZYKOW OBCYCH WUM
02-109 Warszawa, ul. ks. Trojdena 2a (Centrum Dydaktyczne), tel.: (022) 5720 863, fax (022) 5720 864,
e-mail: sjosekretariat@wum.edu.pl

Kierownik SJO: mgr Joanna Ciecierska
Odpowiedzialna za dydaktyke: mgr Jolanta Budzynska.

Godziny przyje¢ w sprawach studenckich oraz godziny konsultacji lektoréw podane sg do wia-
domosci zainteresowanych na tablicy ogloszen w Studium Jezykéw Obcych.

Lektorat jezyka angielskiego stanowi kontynuacje nauki rozpoczetej na I roku studiéw. Prowa-
dzony jest w III i IV semestrze (po 30 h w semestrze) i koficzy si¢ egzaminem w sesji letniej IT roku
studiow.

CEL NAUCZANIA 1 ZAKRES PRZEDMIOTU
Celem nauczania jest doskonalenie umiejetnosci jezykowych pozwalajacych na sprawne funkcjono-
wanie w $rodowisku akademickim i zawodowym:

- rozumienie tekstow o tematyce zawodowej, w tym drukéw informacyjnych,

- rozumienie ze stuchu nagran i wykladow,

- wlasne wypowiedzi o tematyce zawodowej,

- komunikacje w $rodowisku zawodowym.

PROGRAM NAUCZANIA

Tematyka zajec:

. Terminologia specjalistyczna oraz analiza struktur jezykowych w wybranych tekstach specjali-
stycznych w zakresie: biochemii, biologii molekularnej, fizjologii oraz analizy instrumentalne;j.

2. Funkgje i struktury jezykowe charakterystyczne dla ulotek informacyjnych i opiséw procedur

analitycznych.

Aktualne artykuly i materialy audio-wizualne o tematyce specjalistyczne;j.

4. Opracowanie i przedstawienie prezentacji o tematyce specjalistyczne;.

w

Zajecia prowadzone sg w systemie autorskim, z wykorzystaniem podrecznikéw oraz materiatow
wlasnych opracowanych na podstawie podrecznikéw specjalistycznych, artykuléw z czasopism spe-
cjalistycznych i biezacej prasy oraz zrédet internetowych.

FORMY KONTROLI I OCENA WYNIKOW NAUCZANIA

Podstawe zaliczenia kazdego semestru stanowi systematyczny, aktywny udzial w zajeciach, po-
zytywne oceny ze sprawdziandw oraz prezentacja opracowanego samodzielnie tekstu o tematyce
specjalistycznej.

W sesji letniej studenci przystepuja do koficowego egzaminu pisemnego z tematéw obejmuja-
cych dwa lata lektoratu.
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