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WŁADZE WARSZAWSKIEGO UNIWERSYTETU MEDYCZNEGO
Rektor Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego 

Prof. dr hab. n. med. MAREK KRAWCZYK 

Sekretariat Rektora: tel. 5720-101, 5720-151

Prorektor ds. Dydaktyczno-Wychowawczych

Prof. ndzw.  dr  hab. n. med.  MAREK KULUS

Prorektor ds. Kadr  

Prof. ndzw. dr hab. n. med. ANNA KAMIŃSKA

Sekretariat Prorektorów: tel. 5720-109

Prorektor ds. Nauki i Współpracy z Zagranicą

Prof. dr hab. n. med. SŁAWOMIR MAJEWSKI

Prorektor ds. Klinicznych, Inwestycji i Współpracy z Regionem

dr hab. n. med. SŁAWOMIR NAZAREWSKI

Sekretariat Prorektorów: tel. 5720-106

WŁADZE II WYDZIAŁU LEKARSKIEGO

DZIEKAN 

Prof. dr hab. n. med. JERZY A. POLAŃSKI 

Prodziekan ds. I-III r. – prof. ndzw. dr hab. n. med. JAN KOCHANOWSKI
Prodziekan ds. IV-VI r. – prof. dr hab. n. med. WŁODZIMIERZ SAWICKI
Sekretariat Dziekanatu: tel. 5720-214,  fax 5720-228

Prodziekan  ds. Oddziału Nauczania w Języku Angielskim

dr hab. n. med. KAZIMIERZ SZOPIŃSKI

Sekretariat Dziekanatu: tel. 5720-502

Prodziekan  ds. Oddziału Fizjoterapii

dr hab. n. med. DARIUSZ SZUKIEWICZ

Sekretariat Dziekanatu: tel. 5720-604, fax 5720-555

Pełnomocnik Rektora ds. Studiów Zaocznych w Oddziału Fizjoterapii II WL

Prof. ndzw. dr. hab. JERZY JURKIEWICZ

Sekretariat Dziekanatu: tel. 5720-604, fax 5720-555

Dziekanat II Wydziału Lekarskiego

Kierownik Dziekanatu II Wydzialu Lekarskiego  – Irena Bielicka tel. 57-20-214 

Z – ca  Kierownika Dziekanatu II Wydzialu Lekarskiego – Lidia Jóźwiak tel. 57-20-611

Oddział Fizjoterapii 

Sekretariat  

pokój 604 

tel.: (0-22) 57 20 604;  faks: (0-22) 57 20 555
Plany studiów, harmonogramy zajęć

mgr Monika Leszczyńska
monika.leszczynska@wum.edu.pl 

IIWL.FIZJOTERAPIA@wum.edu.pl
Tok studiów

pokój 613 

tel.: (0-22) 57 20 512; 57-20-514

faks: (0-22) 57 20 555 
Studia pierwszego stopnia , lata  I –  III   

mgr Monika Jezierska monika.jezierska@wum.edu.pl
Studia drugiego stopnia , lata  I – II   

mgr Ewa Janiak 
ewa.janiak@wum.edu.pl
Studia pierwszego i drugiego stopnia (ZAOCZNE) 
Katarzyna Fabjańska  katarzyna.fabjanska@wum.edu.pl
Przewodnicząca Rady Pedagogicznej II roku - opiekun roku
dr n. med. Artur Stolarczyk  
DZIAŁ SPRAW BYTOWYCH STUDENTÓW

Centrum Dydaktyczne WUM
Osoba zajmująca się  sprawami socjalnymi studentów Oddziału Fizjoterapii

Pani mgr Elżbieta Kostecka tel. 5720-818, pok. 243

SAMORZĄD STUDENCKI

Dom Medyków

ul. Oczki 5 pok. 307, 02-007 Warszawa

tel./fax. 628-83-06 

PRZEDMIOTY PODSTAWOWE
1. PODSTAWY GENETYKI
Zakład Biologii Ogólnej i Parazytologii I Wydziału Lekarskiego WUM

Warszawa, ul. Chałubińskiego 5, tel. 621-26-07 lub 628-10-41 wew. 44, 54; fax. 628-53-50 
Kierownik Zakładu: dr hab. Barbara Grytner-Zięcina prof. ndzw.

Wymiar godzin przedmiotu:

15 godz. wykładów semestr IV- letni

15 godz. seminariów semestr IV- letni

Tematy wykładów dla fizjoterapii:

1) Genom człowieka

2) Medycyna mitochondrialna 

3) Genetyka nowotworów

4) Inżynieria genetyczna - Metody stosowane w genetyce (biologii molekularnej)

5) Biotechnologia

6) GMO

7) Analiza DNA w medycynie sądowej

8) Terapia genowa

Tematy seminariów :

1.Charakterystyka dziedziczenia monogenowego u człowieka. 

2. Genetyczne uwarunkowania zdolności motorycznych. Choroby genetyczne upośledzające aparat ruchu.

3. Dziedziczenie wieloczynnikowe. Genetyka populacyjna.

4. Wyniki badań nad genetycznymi uwarunkowaniami predyspozycji i osiągnięć motorycznych. Kolokwium.
5. Genom mitochondrialny. Organizmy modelowe. Omówienie wyników kolokwium.

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 

2. HISTORIA REHABILITACJI

ZAKŁAD REHABILITACJI Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego WUM

Warszawa, ul Solec 57, 00-424 Warszawa, tel. 629 46 65, 822 80 05

www.wum.edu.pl/zakladrehabilitacji 

p.o. Kierownika Zakładu : dr n. med. Dariusz Białoszewski

Kierownik zespołu  nauczającego : dr n. med. Witold Rongies

Wymiar godzin przedmiotu:

16 godz. wykładów semestr I

CELE NAUCZANIA

Celem nauczania jest zapoznanie studentów z historią rehabilitacji i miejscem rehabilitacji
we współczesnej medycynie.

RAMOWA TEMATYKA WYKŁADÓW
1. Geneza i rozwój rehabilitacji na świecie.

2. Geneza i rozwój rehabilitacji w Polsce.

3. Historyczne czynniki rozwoju rehabilitacji.

4. Rola i znaczenie rehabilitacji w poszczególnych okresach historycznych.

5. Związki rehabilitacji z medycyną i kulturą fizyczną.

6. Historyczny rys rozwoju metod leczenia rehabilitacyjnego.

7. Twórcy światowej i polskiej rehabilitacji. 

ORGANIZACJA ZAJĘĆ

Zajęcia odbędą się w semestrze zimowym wg planu ogłoszonego przez Dziekanat.

ZALECANE PODRĘCZNIKI

1. Tadeusz Brzeziński, Historia Medycyny, PZWL 2004

2. Sławomir Wilk, Historia Rehabilitacji, Wydawnictwa AWF 1985

3. Ryszard Wroczyński, Powszechne dzieje wychowania fizycznego i sportu, Zakład Narodowy im. Ossolińskich 1985

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 

3. FILOZOFIA

Zakład Historii Medycyny i Filozofii AM 

Ul  Złota 7, tel. 827 – 03 – 07

Kierownik Zakładu: prof. dr hab. Marek Wichrowski
Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: dr n. med.  Maria J. Turos
Wymiar godzin przedmiotu:

    Wykłady     -   15 godzin

Wykłady

21. XI. 2008 – Co to jest filozofia. Podział wewnatrzdyscyplinarny. Jedność filozofii a wielość systemów. Przykłady z dziejów pojęcia: od Platona do Poppera.

28. XI. 2008 – Filozofia współczesna. Fenomenologia, systemy analityczne, filozofia dialogu.

5. XII. 2008 – Rzeczywistość w ujęciu filozoficznym. Byt, przyroda, człowiek, język.

12. XII. 2008 – Nauki przyrodnicze a filozofia. Struktura poznania naukowego

19. XII. 2008 – Człowiek jako zjawisko [„...phenomene humaine...”], osadzenie w dziejach, osadzenie w społeczności, filozoficzne modele człowieka

9. I. 2009 – c. d. – wprowadzenie do etyki. Wolość woli, sumienie i jego autonomie, problem norm.

16. I. 2009 – „...czy tylko Europa...” Wielokulturowy i wielomodelowy obraz filozofii człowieka.

23. I. 2009 – Ja człowiek – mój duch i moje ciało. Koncepcje holistyczne w kulturze i nauce europejskiej.

Zalecane

1. A. Anzenbacher – Wprowadzenie do filozofii  „UNUM” Kraków 1992 i nast.

2. P. K. McInerney – Wstęp do filozofii „Zysk – S-ka”

3. D. Scot – Kakures – Wstęp do historii filozofii „Zysk i S- ka”

4. T. Hołówka – Filozofia w działaniu

5. R. Popkin – Filozofia „Zysk i S-ka”

6. K. Nielsen – Wprowadzenie do filozofii KiW

7. J. W. Sire – Światy wokół nas „Areopag” 1991

8. red. J. Tischner – Filozofia współczesna Kraków 1989 i późń.

9. K. Ajdukiewicz – Zagadnienia i kierunki filozofii „Czytelnik” 1983 i późń.

10. J. Loose – Wprowadzenie do filozofii nauki „Prószyński i S –ka” 2001

4. BIOETYKA

Zakład Historii Medycyny i Filozofii AM 

Ul  Złota 7, tel. 827 – 03 – 07

Kierownik Zakładu: prof. dr hab. Marek Wichrowski
Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: dr n. med.  Maria J. Turos
Wymiar godzin przedmiotu:

    Wykłady     -   16 godzin
    Seminaria    -   14 godzin

Program nauczania:

1. Czym jest bioetyka – systemy wartości

2. Człowiek przedmiotem czy podmiotem – badania medyczne i biomedyczne

3. Od poczęcia do śmierci

- prokreacja wspomagana, status ludzkiego genomu

 - świadoma zgoda

 - granice terapii [uporczywa terapia czy intensywna terapia]

 - śmierć i umieranie

 - dostępność i ograniczenia w dostępności środków leczniczych

4. Transplantologia – historia, rozwój, kryzys, dylematy moralne

5. Eutanazja śmiercią godna czy niegodną człowieka

6. Europejska Konwencja Bioetyczna – pochylając się nad tekstem

7. Naukowiec to brzmi dumnie

 - komisja bioetyczna: hamulec czy mądry przewodnik

 - konflikt interesów

 - rzetelność i nierzetelność w badaniach

 - „...cytuję, kopiuję...i żrzynam...” – plagiatorstwo. Czy można z nim walczyć?

Pozycje zalecane.

1. P. McInerney – Wstęp do filozofii „Zysk i Ska” [1998]

2. J. Tatoń – Filozofia w medycynie PZWL Warszawa [2003]

3. H. R. Wullf, S. A. Pedersen, R. Rosenberg – Filozofia medycyny PWN Warszawa [1993]

4. P. Zaborowski – Filozofia postępowania lekarskiego PZWL Warszawa [1990]

5. C. T. Scott – Czas komórek macierzystych

6. L. Szczepaniak – Moralne problemy związane ze szpitalna opieka służby zdrowia „Detton” Kraków

7. T. L. Beauchamp – Zasady etyki medycznej KiW

8. T. Gordon – Pacjent jako partner PAX Warszawa

9. V. Frankl – Homo patients PAX

10. A. Kępiński – Poznanie chorego PZWL

11. S. Kornaś – Współczesne eksperymenty medyczne w świetle nauki koscioła katolickiego

12. S. Olejnik – Etyka lekarska UNIA

13. B. Wolniewicz – Filozofia i wartości

5. PSYCHOLOGIA KLINICZNA

Zakład Psychologii Medycznej

ul Ks. Trojdena 2, 02-109 Warszaw , tel. 57-20-533, fax 57-20-542

e-mail: zakpsych@am.edu.pl
Kierownik: prof. ndzw. dr hab. n. med. Krzysztof Owczarek 
Treści programowe

Seminaria /15 godzin/ - semestr II letni:

1. Struktury mózgu a zachowanie człowieka. Wstęp do neuropsychologii, nauki z pogranicza psychologii i neurologii klinicznej.

2. Charakterystyka wybranych zaburzeń funkcjonowania człowieka związanych z uszkodzeniem OUN w aspekcie neuropsychologicznym.

Zaburzenia językowe- afatyczne, otępienie, zaburzenia emocji.

3. Zjawisko bólu – czynniki psychospołeczne wpływające na doświadczanie bólu. Psychologiczne aspekty działania leków na poczucie bólu /efekt placebo, nocebo/.

4. Aspekty psychospołeczne procesu starzenia się oraz zagadnienia związane z diagnostyką i leczeniem chorób psychicznych (w tym otępienia) u osób w podeszłym wieku.

5. Czynniki utrudniające fizjoterapię u pacjentów w wieku podeszłym – zaburzenia poznawcze, otępienie, depresja.

6. Elementy psychoterapii w usprawnianiu pacjentów.

Zaliczenie seminarium będzie możliwe po uzyskaniu pozytywnej oceny z kolokwium.

Literatura:

BishopG.D. (2000). Psychologia zdrowia. Wydawnictwo Astrum. Wrocław.

Heszen I, Sęk H. (2007).Psychologia Zdrowia. Wydawnictwo PWN. Warszawa.

Jakubowska-Winecka A., Włodarczyk D. (2007): Psychologia w praktyce medycznej. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa.

Kądzielawa D. (2000) Neuropsychologia kliniczna: charakterystyka dyscypliny.

 W: Psychologia. Podręcznik akademicki. (red. Strelau J.). GWP, Gdańsk.

Kądzielawa D. (2000) Zastosowanie neuropsychologia  w praktyce społecznej.

 W: Psychologia. Podręcznik akademicki. (red. Strelau J.). GWP, Gdańsk.

Kądzielawa D. (2000) Zaburzenia neuropsychologiczne w funkcjonowaniu człowieka. W: Psychologia. Podręcznik akademicki. (red. Strelau J.). GWP, Gdańsk.

Sheridan Ch.L., Radmacher S.A.( 1998): Psychologia zdrowia. Wyzwanie dla biomedycznego modelu zdrowia. Instytut Psychologii Zdrowia, Warszawa.

6. PSYCHOTERAPIA

	Nazwa jednostki prowadzącej zajęcia
	Klinika Psychiatrii Oddziału Fizjoterapii WUM

	Osoba odpowiedzialna 
	Dr hab. n.med. Bartosz Łoza, Kierownik Kliniki, bartosz.loza@wp.pl 

	Osoba prowadząca
	Dr n.med. Iwona Mazurek, Adiunkt Kliniki, iw150@onet.eu 

	Kontakt telefoniczny
	(+48) 22-758-60-05

	Kontakt e-mailowy
	sekretariat@tworki.com.pl; bartosz.loza@wp.pl; iw150@onet.eu 

	Kontakt WWW
	www.tworki.eu

	Dojazd-mapka
	www.tworki.eu 

	Dojazd-czas
	22 minuty kolejką WKD z Dworca Centralnego 

	Miejsce zajęć
	Klinika Psychiatrii, 05-802, Tworki-Pruszków, ul.Partyzantów 2/4

	Wymiar godzin przedmiotu:

Seminarium 15 godzin 
Ćwiczenia    15 godzin

	Podstawy przedmiotu
	Przedmiot ma służyć zapoznaniu studentów z podstawami psychoterapii i rozwinięciu elementarnych kompetencji leczniczych. 

	Cele nauczania
	Jest to kontynuacja przedmiotu z I roku studiów magisterskich (uzupełnienie wymiaru godzin dydaktycznych). Zaprezentowany zostanie przegląd nurtów i technik psychoterapeutycznych - leczących lub wspomagających – stosowanych w kompleksowej pomocy u pacjentów z zaburzeniami psychicznymi, psychosomatycznymi i somatycznymi. Celem będzie uzyskanie kompetencji do podstawowej zmiany zachowań i postaw pacjentów w szczególnych stanach klinicznych, ukierunkowanie rozwoju ich kompetencji emocjonalnych, podniesienie poziomu samokontroli i samooceny, zdolności radzenia ze stresem i lękiem, poprawa zdolności tworzenia więzi, współpracy i komunikowania się oraz poprawa motywacji do działania. 

	Tematyka szczegółowa
	

	Seminaria
	

	1-3
	Psychoanaliza

	4-6
	Neopsychoanaliza i kierunki psychodynamiczne

	7-9
	Terapie behawioralne. Terapie poznawczo-behawioralne

	10-11
	Terapie systemowe. Terapia rodzin. 

	12-13
	Terapie humanistyczno-egzystencjalne

	14-15
	Nowe kierunki psychoterapii

	Ćwiczenia
	

	1-2
	Interwencje i wsparcie terapeutyczne

	3-5
	Interwencje kryzysowe – pacjent agresywny

	6-8
	Interwencje kryzysowe – pacjent z zagrożeniem samobójczym

	9-11
	Pacjent rozpoczynający leczenie

	12-14
	Pacjent przewlekle leczony

	15
	Integracja technik terapeutycznych

	Literatura zalecana

	1
	Berne E. W co grają ludzie. Psychologia stosunków międzyludzkich. PWN, Warszawa, 2004. 

	2
	Bilikiewicz A, Pużyński S, Rybakowski J, Wciórka J (red.). Psychiatria. Urban i Partner, Wrocław, tomy I-III, 2002-2004. 

	3
	Grzesiuk L. Psychoterapia. PWN, Warszawa, 1994. 

	4
	Kratochvil S. Podstawy psychoterapii. Zysk i S-ka, Poznań, 2002.  

	5
	Rosenhan DL, Seligmann MEP. Psychopatologia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa, tomy I-II, 1994.


7. SOCJOLOGIA NIEPEŁNOSPRAWNOŚCI I REHABILITACJI
ZAKŁAD REHABILITACJI Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego  WUM

Warszawa, ul Solec 57, 00-424 Warszawa, tel. 629 46 65, 822 80 05

www.wum.edu.pl/zakladrehabilitacji 

p.o. Kierownika Zakładu: dr n med. Dariusz Białoszewski
Kierownik zespołu nauczającego: mgr Anna Ostaszewska
Wymiar godzin przedmiotu:

Wykłady 15 godzin semestr IV
Seminarium 15 godzin Semestr IV
CELE NAUCZANIA

Treści kształcenia: życie społeczne i jego determinanty. Przedmiot i funkcje socjologii rehabilitacji.

Niepełnosprawność w sensie biologicznym i prawnym. Definiowanie i orzekanie niepełnosprawności. Zdrowie – choroba – społeczeństwo. Socjomedyczne wskaźniki stanu zdrowia. Pomiar niepełnosprawności i rehabilitacji. Socjologiczne koncepcje niepełnosprawności i procesu rehabilitacji – społeczna rola chorego. Postawy wobec niepełnosprawnych. Stygmatyzacja i etykietowanie. Status, rodzina, edukacja i zatrudnienie a niepełnosprawność. Socjalizacja. Dyskryminacja. Segregacja. Integracja. Koncepcja barier i wyrównywania szans. Socjologia zawodu fizjoterapeuty.

Efekty kształcenia – umiejętności i kompetencje: rozpoznawania podstawowych problemów osoby

niepełnosprawnej funkcjonującej w społeczeństwie; łagodzenia i rozwiązywania problemów 
z zakresu społecznych skutków niepełnosprawności.

RAMOWA TEMATYKA WYKLADÓW

Wykład 1

Socjologia zdrowia i choroby oraz ocena sytuacji społecznej osób z trwałą dysfunkcją zarówno fizyczną /ruchową/ jak również psychiczną. Społeczne uwarunkowania niepełnosprawności 
w krajach Unii Europejskiej. Dostępność świadczeń rehabilitacyjnych w Polsce i na świecie. Marketing usług medycznych. 

Wykład 2

Relacje między socjologią i medycyną. Przedmiot socjologii medycyny. Stosunek społeczny lekarz-pacjent. 

Wykład 3

Metody i techniki badań socjologii medycyny i medycyny społecznej. Metodologia badań socjomedycznych. Etapy postępowania badawczego. Pisanie raportów z badań i prezentacja wyników. 

Wykład 4

Socjologiczna koncepcja zdrowia i choroby. Socjomedyczna ocena stanu zdrowia. Promocja zdrowia – styl życia. Zachowania zdrowotne i prozdrowotne. Sytuacja społeczno -ekonomiczna osób niepełnosprawnych. Główne założenia ustawy o rehabilitacji społecznej
 i zawodowej oraz zatrudnianiu osób niepełnosprawnych. 

Wykład 5

Choroby społeczne i cywilizacyjne. Społeczna etiologia chorób. Przemiany rodziny współczesnej. Rodzina a zdrowie. Mierniki zdrowia rodziny i zdrowia społecznego. Placówki społeczno – opiekuńcze, hospicja, oddziały opieki paliatywnej. 

Wykład 6

Zjawiska patologii społecznej (alkoholizm, toksykomania, samobójstwa, prostytucja). Organizacje rządowe i pozarządowe w obliczu nowych wyzwań społecznych.   

Wykład 7

Usługi medyczne w gospodarce rynkowej. Specyfika instytucji usługowych non – profit. Marketing usług zdrowotnych. Marketing społeczny i reklama społeczna. Public Relations. Jakość usług medycznych i jej standardy.

Przemiany medycyny współczesnej w perspektywie socjologicznej. .
RAMOWA TEMATYKA SEMINARIÓW

Seminarium 1     

 Wartości społeczne i humanistyczne zawodów sportowych z udziałem osób niepełnosprawnych jako forma wspólnej  nauki dla społeczeństwa i dla zawodników startujących. Sport pokazuje jak organizować swoje własne życie.  Społeczne uwarunkowanie zmian i emocje  wyzwalających wewnętrzną siłę do walki oraz uczących poczucie bezpieczeństwa i pewnej niezależności. Cele muszą być adekwatne do tego, co może taki człowiek osiągnąć. Kontakt z rehabilitantem jako metody wskazania  realnych możliwości.

Seminarium 2

Rozwój idei promocji zdrowia w Polsce i na świecie. Wykładnia teoretyczna. Zdrowy styl życia w harmonii ze środowiskiem. Aktywność ruchowa i pozytywne wskaźniki zdrowia. Integracja osób niepełnosprawnych ze środowiskiem ludzi zdrowych. Pomoc rodzinie dziecka niepełnosprawnego w Polsce i na świecie

Seminarium 3

Psychospołeczne postawy wobec osób niepełnosprawnych. Osoby niepełnosprawne i kalekie w polityce społecznej. Jakość kształcenia na wszystkich szczeblach nauki i metody pracy w Polsce i na świecie dostępne dla osób /dzieci/ trwale okaleczonych lub ze stwierdzoną chorobą przewlekłą. Pomoc Państwa – Karta Praw Osób Niepełnosprawnych (Uchwała Sejmu RP z dnia  1.08.97 r. Monitor Polski Nr 50 poz. 475)

Seminarium 4

Rozmowa o śmierci i umieraniu. Śmierć mózgu a transplantologia. Przeszczepy rodzinne i od obcego dawcy. Świadomość społeczna. Regulacje prawne. Rodzina wobec daru życia innym. Bank szpiku.

Seminarium 5

Dostępność do zaopatrzenia ortopedycznego w Polsce i na świecie. Nowoczesne formy zaopatrzenia ortopedycznego. 

Choroba psychiczna -  miejsce pacjenta we współczesnym świecie – jakość życia i bycia oraz form zatrudniania.

Studium porównawcze programów kształcenia fizjoterapeutów w Polsce, Unii Europejskiej 
i na świecie

OCENA WYNIKÓW NAUCZANIA:
Forma zaliczenia przedmiotu:

obecność na wszystkich zajęciach seminaryjnych

stałej ocenie wiadomości i aktywności studentów podczas zajęć oraz pracy pisemnej semestralnej.
Ocena z zaliczenia przedmiotu jest wykładnikiem:

obecności na wszystkich zajęciach seminaryjnych

aktywności w ramach zajęć seminaryjnych

zaliczenie pisemne w formie pracy semestralnej.

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku zajęć.

Do zaliczenia końcowego obowiązuje znajomość wiadomości przekazanych podczas wykładów!
ZALECANE PODRĘCZNIKI
1. Indor L. ,, Prawa osób w; Rehabilitacja społeczna i zawodowa osób niepełnosprawnych. Materiały szkoleniowe MIPS, Warszawa 2000

2. Kawczyńska – Butrym Z., ,,Niepełnosprawność – specyfika pomocy społecznej” wyd. Śląsk Katowice 2000r.

3. Majewski T. ,,Systemy rehabilitacji zawodowej w krajach Unii Europejskiej” wyd. KIG-R Warszawa 2000r.

4. Kowalik S. ,,Psychologiczne podstawy niepełnosprawności i rehabilitacji” wyd. GWP Gdańsk 2004r.

5. Lewicki Cz. ,,Edukacja zdrowotna – systemowa analiza zagadnień” wyd. Uniwersytetu Rzeszowskiego 2006r.

6. Zabłocki K. ,,Wprowadzenie do rewalidacji”  wyd. ,,Adam Marszalek”, Toruń 2003

7. Gałuszka M., Szewczyk K., ,,Narodziny i śmierć. Bioetyka kulturowa wobec stanów granicznych życia ludzkiego” wyd. PWN Warszawa 2002r.    
8. DYDAKTYKA FIZJOTERAPII

p.o. Kierownika Zakładu :  dr n med. Dariusz Białoszewski
Kierownik zespołu  nauczającego :  dr n. med. Monika Lewandowska 

Wymiar godzin przedmiotu:

Wykładów   15 godzin semestr III
Seminarium 30 godzin semestr III
CELE NAUCZANIA

Celem nauczania jest wyposażenie studentów w treści teoretyczne, niezbędne                   do udziału  w tworzeniu efektywnych zajęć w placówkach edukacyjnych i ochrony zdrowia przy zastosowaniu metod podających, problemowych, eksponujących i praktycznych. Poznanie teorii nauczania i uczenia się w kształceniu ustawicznym fizjoterapeutów  oraz wdrożenie studenta do samokształcenia i doskonalenie technik skutecznego uczenia się. 
RAMOWA TEMATYKA WYKŁADÓW
1. Rys historyczny dydaktyki ogólnej i medycznej.

2. Szkoły alternatywne w dydaktyce.

3. Kształcenie ustawiczne w fizjoterapii.

4. Samokształcenie jako rozwój osobisty i zawodowy fizjoterapeuty.

5. Rola i znaczenie konferencji naukowych w zdobywaniu i rozszerzaniu ogólnej wiedzy medycznej i fizjoterapeutycznej.

6. Proces tworzenia plakatu i prezentacji multimedialnej dla potrzeb konferencji naukowych. 

7. Bazy wiedzy medycznej w polskich i zagranicznych zasobach internetowych.

8. Ogólne znaczenie tworzenia planów kształcenia medycznego.

RAMOWA TEMATYKA SEMINARIÓW
1. Przyczyny niepowodzeń w procesie uczenia się.

2. Możliwości dydaktyczne w ocenianiu wiedzy teoretycznej i praktycznej.

3. Ogólne zasady kształcenia – nauczania i uczenia się.

4. Zastosowanie metod podających i problemowych w fizjoterapii

5. Metody aktywizujące proces uczenia się poprzez czynne uczestnictwo w zajęciach dydaktycznych.

6. Środki dydaktyczne wykorzystywane w fizjoterapii.

7. Problem naukowy i sprawdzalność hipotez w badaniach naukowych.

8. Literatura naukowa jako źródło wiedzy medycznej.

ORGANIZACJA ZAJĘĆ


Seminaria prowadzone są metodami problemowymi w grupach 4-5 osobowych.                              W części wstępnej zajęć, studenci wprowadzani są w teoretyczne i praktyczne zagadnienia dotyczące określonego seminarium przez nauczyciela prowadzącego zajęcia. W trakcie zajęć seminaryjnych studenci doskonalą umiejętności wykorzystywania metod podających, problemowych, eksponujących i praktycznych z odpowiednim doborem środków dydaktycznych. Zajęcia seminaryjne kończą się dyskusją dydaktyczną i wspólnym wyciągnięciem wniosków końcowych. 

OCENA WYNIKÓW NAUCZANIA

Monitorowanie wyników nauczania odbywa się na podstawie:

1. Oceny aktywności studentów podczas seminariów.

2. Kolokwium semestralnego (ustnego lub pisemnego) z tematyki poruszanej                     na seminariach.

3. Przygotowaniu i realizacji prezentacji przy zastosowaniu metod i środków dydaktycznych.

Zaliczenie końcowe odbywa się na jednym z ostatnich zajęć seminaryjnych.  Obowiązuje znajomość wiadomości przekazanych podczas wykładów!
ZALECANE PODRĘCZNIKI

Podstawowe

1. Arends R.  Uczymy się nauczać. Warszawa 1995

2. Berezyński F. Dydaktyka kształcenia ogólnego. Warszawa, 2004

3. Gilbert J. Zarys pedagogiki medycznej. Warszawa, 1988

4. Ostrowska K. W poszukiwaniu wartości Gdańsk, 2000

5. Wasyluk J. Podręcznik dydaktyki medycznej. Warszawa,1998

Uzupełniające

1. Kulisiewicz Cz. Dydaktyka ogólna. Warszawa, 2000
2. Lewowicki T. Indywidualizacja kształcenia. Warszawa, 1977

3. Okoń W. Wprowadzenie do dydaktyki ogólnej. Warszawa, 1998
4. Prokopiuk W. Samokształcenie nauczycieli w kontekście humanistycznego paradygmatu rozwoju człowieka. Białystok, 1998

5. Urbańczyk F. Dydaktyka dorosłych. Wrocław, 1977

Zalecane czasopisma naukowe
1. Edukacja i Dialog

2. Studia - Badania - Innowacje
3. Medycyna Dydaktyka Wychowanie  

4. Nauka i Przyszłość
5. Nauka i Szkolnictwo Wyższe

9. DEMOGRAFIA I EPIDEMIOLOGIA

ZAKŁAD EPIDEMIOLOGII INSTYTUTU MEDYCYNY SPOŁECZNEJ

02-007 Warszawa ul. Oczki 3, tel. 621 52 56, 629 02 43
p.o. Kierownik: dr n. med. Maria Mularczyk-Bal

Przyjęcia studentów: poniedziałek-piątek 10.00 – 12.00

Nauczanie przedmiotu obejmuje 30 godzin: (10 godzin wykładów i 20 godzin seminariów). Zajęcia są zblokowane i trwają dwa tygodnie. Odbywają się w Instytucie Medycyny Społecznej przy ul. Oczki 3.

Program zajęć
Celem nauczania jest przekazanie informacji o zasadach opieki nad zbiorowością ludzką. Istotnym wątkiem jest przedstawienie potrzeb zdrowotnych ludności kraju oraz sposobów badania przyczyn najczęstszych niedoborów zdrowia metodami populacyjnymi. Studenci zapoznają się również  z ocena stanu zdrowia społeczności międzynarodowej i wariantami światowej opieki zdrowotnej.

Tematy wykładów

1. Zagrożenia zdrowia ludności różnych kręgów kulturowych w świetle działania przeważających szkodliwości zewnętrznych.

2. Zagrożenia zdrowotne chorobami o zróżnicowanej etiologii.

3. Międzynarodowe programy zwalczania chorób: zdrowie dla wszystkich w XXI wieku.

4. Lokalne programy zdrowotne. Narodowy Program Zdrowia.

5. Niepełnosprawność  w ujęciu demograficznym i epidemiologicznym. Wykorzystanie wiedzy z zakresu demografii i epidemiologii w profilaktyce niepełnosprawności.

Tematy seminariów

1. Opis stanu zdrowia ludności w oparciu o dane z oficjalnej sprawozdawczości    statystycznej, rejestry chorób i badania specjalnie organizowane. Ewolucja stanu   zdrowia w czasie i przestrzeni, perspektywy zdrowotne ludności kraju i świata.

2. Pojęcia statystyki epidemiologicznej – chorobowość, zapadalność, umieralność, swoiste współczynniki umieralności, współczynniki standaryzowane.

3. Diagnostyka  zdrowia zbiorowego na podstawie: danych o liczbie i przyczynach zgonów, obowiązkowych zgłoszeń ostrych chorób zakaźnych i nowotworów złośliwych, chorobowości szpitalnej, wynikach reprezentacyjnych badań terenowych ludności i innych źródeł.

4. Masowe i wybiórcze badania przesiewowe w kierunku rozpoznawania wczesnych stadiów chorób przewlekłych, chorób dziedzicznych i wad wrodzonych: rola, rodzaje, sposób przeprowadzania. 

5. Uwarunkowania stanu zdrowia. Metody poznawania przyczyn chorób. Czynniki ryzyka. Podstawowe typy zjawisk epidemicznych: epidemie, endemie, pandemie, proces epidemiczny, dochodzenie i nadzór epidemiologiczny. Sytuacja chorób  zakaźnych w Polsce i na świecie.

6. Nowe zagrożenia lub groźby upowszechnienia tradycyjnych zakażeń: bioterroryzm - zakażenia wąglikiem ospą prawdziwą, skażenia toksyną botulinową itp.

7. Metodologia badań klinicznych i epidemiologicznych przy wykorzystaniu metod statystycznych. Zasady ujawniania i wyjaśniania patogenności czynników fizycznych, chemicznych i innych cech egzogennych oraz właściwości wewnątrzpochodnych przy pomocy metod epidemiologii analitycznej. 

8. Rola obserwacji klinicznych oraz epidemiologicznych badań przekrojowych w formułowaniu hipotez przyczynowych. Badania kliniczno-kontrolne i kohortowe  w dociekaniu etiologii chorób.

9. Rola eksperymentu klinicznego (klinicznych badań kontrolowanych) i zapobiegawczego w ocenie skuteczności postępowania medycznego - podstawy epidemiologii klinicznej.  

10. Ocena zagrożenia w dociekaniach epidemiologicznych: ryzyko względne i ryzyko przypisane; iloraz szans jako przybliżenie oceny ryzyka względnego.

11. Przykłady zwalczania chorób wśród ludności na podstawie schorzeń zakaźnych oraz innych odstępstw od prawidłowego stanu zdrowia o znanej etiologii zewnątrzpochodnej. 

12. Zasady zintegrowanej działalności prozdrowotnej, profilaktycznej i leczniczej: scalone programy specjalistyczne, narodowe programy zdrowia, program „Zdrowia dla wszystkich” Światowej Organizacji Zdrowia.

13. Podstawowe problemy planowania i interpretacji badań epidemiologicznych. Krytyczne czytanie piśmiennictwa. 

Organizacja zajęć

Zajęcia są zblokowane i odbywają się w Instytucie Medycyny Społecznej ul. Oczki 3.

Obowiązuje obecność na wszystkich zajęciach. Zajęcia mają charakter seminaryjny lub polegają na realizacji przedstawionych programów ćwiczeń. Obie formy zajęć wymagają czynnego udziału studentów w dyskusji lub rozwiązywaniu zadań zawartych w programie ćwiczeń.

Zasady i forma oceny wyników nauczania

Zajęcia kończą się kolokwium testowym obejmującym materiał wykładów i seminariów.

Piśmiennictwo obowiązkowe

1. Jedrychowski W.: Podstawy epidemiologii: Metody badań oraz materiały ćwiczeniowe. Wyd. Uniw. Jagiellonskiego, Kraków 2002.

2. Kopczyński J. i wsp.: Umieralność szczegółowa z powodu niektórych chorób przewlekłych w Polsce w latach 1960-2000. Wyd. Akademia Medyczna w Warszawie, Instytut Medycyny Społecznej, Warszawa, 2003.

3. Gerald van Belle, Lloyd D. Fisher, Patrick J. Heagerty, Thomas S. Lumley: Biostatistics: A Methodology For the Health Sciences, 2nd Edition. August 2004.

Piśmiennictwo zalecane

1. Brzeziński Z.J., Szamotulska K.:  Epidemiologia kliniczna. PZWL, Warszawa, 1997.
PRZEDMIOTY KIERUNKOWE
10.  Metody specjalne TERAPII MANUALNEJ w procesie fizjoterapii
ZAKŁAD REHABILITACJI Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego  WUM

Warszawa, ul Solec 57, 00-424 Warszawa, tel. 629 46 65, 822 80 05

www.wum.edu.pl/zakladrehabilitacji 

p.o. Kierownika Zakładu :  dr n med. Dariusz Białoszewski
Kierownik zespołu  nauczającego :  dr n. med. Izabela Korabiewska
WYMIAR GODZIN PRZEDMIOTU:

    Wykłady    -    10 godz. w sem. III
    Seminaria   -   25 godz. w sem. III
CELE NAUCZANIA

Celem zajęć jest zapoznanie studentów z nowoczesnymi metodami medycyny manualnej oraz jej miejscem w procesie fizjoterapii. Studenci podczas zajęć muszą wykazać się znajomością stosowania zabiegów terapii manualnej oraz włączeniem ich w proces rehabilitacji chorego.
RAMOWA TEMATYKA WYKŁADÓW / SEMINARIÓW
· Integracja strukturalna (Rolfing).

· Metoda Feldenkraisa.

· Metoda reedukacji psychofizycznej – Technika Aleksandra.

· Neuromobilizacja.

· Metoda F. Kaltenborna
· Metoda Cyriaxa.

· Diagnozowanie i leczenie zespołów bólowych kręgosłupa i kończyn oparte o znajomość wzorców bólowych i o analizę zachowania się bólu zarówno w wywiadzie jak i w badaniu przedmiotowym ( metodą McKenziego).
OCENA WYNIKÓW NAUCZANIA

1. Ocena aktywności studentów podczas seminariów.

2. Kolokwium semestralne (ustne lub pisemne) z tematyki poruszanej na seminariach.

      Do zaliczenia końcowego obowiązuje znajomość wiadomości przekazanych 

      podczas wykładów!
ZALECANE PODRĘCZNIKI

Podstawowe
1. Arkuszewski Z.: Podręcznik medycyny manualnej. Wydawnictwo Elipsa – Jaim 2001
2. Frisch H, Roex J.: Terapia manualna. PZWL Warszawa 2001.
3. Jorritsma W.: Anatomia na żywym człowieku. Wstęp do terapii manualnej. Wydawnictwo medyczne Urban & Partner Wrocław 2004.
4. Kaltenborn F. M.: Manualne mobilizacje stawów kończyn. Wydawnictwo Rolewski 1999.
Uzupełniające
1. Lewit K.: Leczenie manualne za burzeń czynności narządu ruchu. PZWL, Warszawa 1984
2. Lowen A.: Duchowość ciała. Wyd. Jacek Santorski and CO. Agencja Wydawnicza Warszawa 1992.
3. Neumann H.D: Medycyna manualna. PZWL Warszawa 1992
4. Rakowski A.: Kręgosłup w stresie. Wydawnictwo psychologiczne. Gdańsk 1998
5. Rakowska M.: Kurs autoterapii i profilaktyki dysfunkcji narządu ruchu w modelu medycyny manualnej holistycznej. Poznań 1999,
6. Słobodzian J., Rakowski A.: Terapia manualna w zespołach bólowych kręgosłupa lędźwiowo - krzyżowego. Wyd. CTM Poznań 2001.
Zalecane czasopisma naukowe

1. „Medycyna Manualna”

2. „Terapia Manualna w Modelu Holistycznym”

3. „ Fizjoterapia Polska”

4. „Postępy Rehabilitacji”

5.  „Medycyna Sportowa”

11.  Metody specjalne KINEZYTERAPII w procesie fizjoterapii

ZAKŁAD REHABILITACJI Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego  WUM

Warszawa, ul Solec 57, 00-424 Warszawa, tel. 629 46 65, 822 80 05

www.wum.edu.pl/zakladrehabilitacji 
p.o. Kierownika Zakładu: dr n med. Dariusz Białoszewski
Kierownik zespołu  nauczającego :  dr n. o k.f. Edyta Smolis -Bąk 

Wymiar godzin przedmiotu:

Seminaria - 25 godzin III semestr 

Wykłady    - 10 godzin III semestr 

CELE NAUCZANIA
Cele nauczania metod specjalnych kinezyterapii w procesie fizjoterapii w programach ośrodków kształcących w UE fizjoterapeutów są całkowicie zbieżne z tymi, które stawia przed sobą zespół nauczający tego przedmiotu w ramach Zakładu Rehabilitacji Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego Warszawskiego Uniwersytetu Medycznego. Zasadniczym celem jest:

1. Zapoznanie studentów z kinezyterapeutycznymi metodami specjalnymi stosowanymi w określonych schorzeniach i dysfunkcjach.
RAMOWA TEMATYKA ZAJĘĆ

Zajęcia z przedmiotu metody specjalne kinezyterapii w procesie  fizjoterapii zawierają zgodnie założeniami większości  programów unijnych materiał podający syntezę wiadomości dotyczących podstawowych metod reedukacji, neurorehabilitacji  oraz zasady ich  stosowania 
w fizjoterapii.

RAMOWA TEMATYKA WYKŁADÓW
1. Systematyka metod kinezyterapeutycznych.

2. Wybrane metody stosowane u dzieci z porażeniem mózgowym.

3. Wybrane metody  stosowane w wadach postawy.

4. Wybrane metody  stosowane w środowisku wodnym.

5. Wybrane metody  stosowane u pacjentów z porażeniem połowiczym.

RAMOWA TEMATYKA SEMINARIÓW
1. Metoda Kabata (PNF)

2. Metoda Brunkow, Bruggera

3. Metoda Bobath  i NDT Bobath

4. Zooterapia (hipoterapia, dogoterapia, delfinoterapia)

5. Nordic Walking, Gymstick, Pilates

6. Metoda SET (Sling Exercises Therapy)

OCENA WYNIKÓW NAUCZANIA

- ocena wiadomości  i aktywności studentów podczas  seminariów

- kolokwia etapowe
-  KOŃCOWE ZALICZENIE wiadomości po III semestrze. Obowiązuje tematyka wykładów!
ZALECANE PODRĘCZNIKI

- Zembaty A.: Kinezyterapia  tom I, Wyd. Kasper, Kraków 2002

- Zembaty A.: Kinezyterapia tom II, Wyd. Kasper, Kraków 2003

ZALECANE CZASOPISMA

- Fizjoterapia Polska

- Fizjoterapia

- Postępy rehabilitacji

- Rehabilitacja medyczna

12. Metody specjalne fizjoterapii w MEDYCYNIE SPORTOWEJ

SPZOZ Centralny Ośrodek Medycyny Sportowej

ul. Wawelska 5, 02-034 Warszawa
Kierownik: dr n med. Hubert Krysztofiak 

Program zajęć  jest realizowany w formie 

· seminariów (30 godz.)

· wykładów  (10 godz.)


Fizjoterapeuci, jako specjaliści medyczni, są integralną częścią zespołu medycyny sportowej. Aktywność zawodowa fizjoterapeutów związanych ze sportem obejmuje działania specyficzne dla tego zawodu oraz, dodatkowo, działania szersze,  specyficzne dla medycyny sportowej. 


Celem zajęć jest zapoznanie studentów z narzędziami i metodami specyficznymi dla fizjoterapii, wykorzystywanymi w medycynie sportowej.
Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 

13. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w ORTOPEDII

Klinika Ortopedii i Rehabilitacji

ul. Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa ,tel. 326-58-54, 3236-59-16

Kierownik: prof. ndzw. dr hab. Jarosław Deszczyński
Program zajęć  jest realizowany w formie 

10 godz. wykładów  
60 godz. ćwiczeń  
1. Omawianie zastosowanego leczenia i rehabilitacji wybranych przypadków klinicznych z uwzględnieniem wywiadu, badania przedmiotowego, wyników badań dodatkowych ze szczególnym uwzględnieniem badań obrazowych. 

2. Uczestniczenie i pomoc w prowadzeniu rehabilitacji u pacjentów znajdujących się w Klinice

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku ćwiczeń

 semestr zimowy i  letni

Końcowa ocena wyników nauczania: EGZAMIN
14. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w KARDIOLOGII

Katedra i Klinika Kardiologii, Nadciśnienia Tętniczego i Chorób Wewnętrznych

ul. Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa ,tel. 326-58-54

Kierownik: prof. dr hab. Mirosław Dłużniewski
Osoba odpowiedzialna za dydaktykę:  dr Maciej Janiszewski 
Program zajęć  jest realizowany w formie 

10 godz. wykładów  
40 godz. ćwiczeń  
Zajęcia z kardiologii dla studentów studiów magisterskich wydziału Fizjoterapii mają za zadanie ugruntować i poszerzyć wiedzę zdobytą podczas studiów licencjackich dotyczącą rehabilitacji pacjentów z chorobami układu krążenia.   

Podczas zajęć studenci mają okazję w praktyce wypróbować zdobytą wiedzę teoretyczną. W trakcie tych zajęć studenci zostają przydzieleni do zespołów klinicznych i wraz z lekarzami i pielęgniarkami odpowiadają za prowadzenie chorych, planując i po zatwierdzeniu przez opiekuna przeprowadzając zajęcia rehabilitacyjne.

Zaliczenie odbywa się na podstawie obecności, potwierdzonych podpisem asystentów na indywidualnej karcie zaliczeń, którą studenci otrzymują w pierwszym dniu zajęć.

Zalecane materiały dydaktyczne:

· Kompleksowa Rehabilitacja Kardiologiczna – Folia Cardiologica, 2004, tom 11; suplement A (dostępna nieodpłatnie na stronie: www.fc.viamedica.pl
· J. Bromboszcz, P. Dylewicz - Rehabilitacja kardiologiczna - stosowanie ćwiczeń fizycznych, Elipsa-Jaim, Kraków 2005, wyd. 1

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku ćwiczeń

 semestr zimowy i  letni

Końcowa ocena wyników nauczania: EGZAMIN
15. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w PEDIATRII

Zajęcia odbywają się w:

Klinice Kardiologii Wieku Dziecięcego i Pediatrii Ogólnej AM

Ul. Marszałkowska 24, 00-576 Warszawa

Tel. 629 83 17

Kierownik Kliniki: prof. nadzw. dr hab. Bożena Werner

Odpowiedzialna za dydaktykę: dr n. med. Małgorzata Gołąbek

Tel. 5227321, malgorzata.golabek@wp.pl
Program zajęć  jest realizowany w formie 

8 godz. wykładów  
40 godz. ćwiczeń  
Tematyka wykładów:

- Fizjoterapia dziecka z wrodzoną łamliwością kości

- Fizjoterapia po zabiegach kardiochirurgicznych

- Zastosowanie laseroterapii w chorobach układu ruchu

- Fizjoterapia w chorobach nerwowo-mięśniowych

- Pozycje drenażowe

- Akceleracja przepływu przez drzeo oskrzelowe

- Metody specjalne w skoliozach

- Współpraca lekarz- fizjoterapeuta, fizjoterapeuta- rodzice

Zakres ćwiczeń  

Doskonalenie praktycznych umiejętności w zakresie rehabilitacji dzieci ze szczególnym uwzględnieniem:

      -     rehabilitacji metodami NDT Bobath  i Vojty

· rehabilitacji dzieci z porażeniem nerwów obwodowych (metoda PNF)

· rehabilitacji po urazach kończyn

· specjalistycznej rehabilitacji dzieci z hemofilią po wylewach do stawów i mięśni

· rehabilitacji dzieci z wrodzonymi i nabytymi wadami narządu ruchu

· rehabilitacji pacjentów przed i po zabiegach kardiochirurgicznych

· rehabilitacja po zabiegach rekonstrukcyjnych klatki piersiowej (klatka lejkowata itp.)

· zastosowania fizykoterapii (laseroterapii, jonoforezy, jontoforezy, fonoforezy) w rehabilitacji dzieci 

Warunki zaliczenia przedmiotu:


Obecność na wszystkich zajęciach. Wykazanie się praktyczną umiejętnością rehabilitacji dzieci z zakresu programu zajęć. 

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku ćwiczeń

 semestr zimowy i  letni
Piśmiennictwo: 

 1.   Ortopedia i rehabilitacja pod red. W. Dega, PZWL, 2002

2. Rozwój niemowlęcia i jego zaburzenia. Rehabilitacja metodą Vojty. 

      Banaszek G. Medica- Press, 2002

                  3.  Mózgowe porażenie dziecięce. Michałowicz R., PZWL, 2001 

            4.  Podstawy neurorozwojowego usprawniania wg Bobath. Śląska AM, 

      Katowice 1998.

16. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w NEUROLOGII

Klinika Neurologii 

Ul. Cegłowska 80, 01-809 Warszawa tel./fax. 569-02-39

Kierownik: prof. nadzw. dr hab. Jan Kochanowski 

Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: dr n med. Joanna Cegielska

mgr Daniel Malczewski

Program zajęć  jest realizowany w formie 

6 godz. wykładów
30 godz. ćwiczeń  
Forma zakończenia przedmiotu:


zakończenie zajęć na podstawie kolokwium końcowego (teoria + praktyka zawodowa)


zaliczenie przedmiotu na podstawie egzaminu testowego w sesji zimowej

Cel nauczania:


Sprawdzenie i uzupełnienie wiedzy na temat mechanizmów i typów uszkodzeń układu nerwowego, dynamiki zmian morfologicznych i klinicznych oraz ich odwracalności, mechanizmów kompensacyjnych oraz krótko i długoterminowego rokowania. Podsumowanie wiadomości na temat poznanych wcześniej chorób układu nerwowego niezbędnych dla programowania całego procesu rehabilitacji – szczegóły obrazu klinicznego i ich powiązanie ze stopniem i rodzajem niepełnosprawności, wpływ zastosowanej farmakoterapii na przebieg rehabilitacji. Samodzielny opis i identyfikacja omówionych w trakcie nauki zespołów neurologicznych i jednostek chorobowych w zakresie umożliwiającym racjonalne zastosowanie środków fizjoterapeutycznych i planowanie pracy z pacjentem. Uwzględnienie wpływu chorób współistniejących z chorobą układu nerwowego na sposób prowadzenia i intensywność rehabilitacji. Fizjoterapia w bólu neuropatycznym, receptorowym i ośrodkowym – patofizjologia i możliwości terapeutyczne. Ugruntowanie wiadomości dotyczących diagnozowania fizjoterapeutycznego przy użyciu różnych skal oceny stanu neurologicznego i funkcjonalnego chorych. Planowanie i kontrolowanie procesu rehabilitacji i prognozowania jej efektów w omówionych chorobach neurologicznych. Zastosowanie poznanych elementów nowoczesnej neurorehabilitacji w planowaniu pracy z pacjentem neurologicznym. Prowadzenie pełnej dokumentacji fizjoterapeutycznej. 

Program nauczania:

wykłady: 

patofizjologia bólu, możliwości terapeutyczne, 

choroby mięśni – uwarunkowane genetycznie i nabyte – etiopatogeneza, dynamika zaburzeń ruchowych i prognozowanie medyczne i fizjoterapeutyczne, 

zespoły cieśni

ćwiczenia: 


wg szczegółowego planu dostępnego w Klinice


Piśmiennictwo obowiązkowe:


Prusiński A. Neurologia praktyczna.

Dobaczewska H. Anatomia ośrodkowego układu nerwowego – skrypt dla studentów AM

Jakimowicz J. Neurologia 


Wiadomości z seminariów i ćwiczeń

Nowotny A. Podstawy fizjoterapii t.III


WHO (opracowanie grupy ekspertów) Usprawnianie po udarze mózgu

Piśmiennictwo zalecane:


Laider P. Rehabilitacja po udarze

Studenckie Koło Naukowe:


Spotkania 2x w miesiącu. Członkami mogą być studenci wszystkich lat Oddziału Fizjoterapii II Wydziału Lekarskiego WUM. Opiekun Koła: mgr fizjoterapii Daniel Malczewski

17. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w NEUROCHIRURGII

Klinika Neurochirurgii 

ul. Cegłowska 80, 01-809 Warszawa, tel. 835-00-05, tel./fax. 56 90 490

Kierownik: prof. ndzw. dr hab. Jerzy Jurkiewicz 

Program zajęć  jest realizowany w formie 

8 godz. wykładów 

30 godz. ćwiczeń w semestrze zimowym

W rozkładzie ćwiczeń przewiduje się pogłębienie i rozszerzenie wiedzy studentów w zakresie sposobów leczenia zachowawczego i operacyjnego u chorych neurochirurgicznych, ze szczególnym uwzględnieniem następujących rodzajów schorzeń:

1. choroby naczyniowy mózgu

2. choroby nowotworowe układu nerwowego

3. urazy ośrodkowego układu nerwowego

4. zaburzenia przepływu płynu mózgowo-rdzeniowego

5. uporczywe zespoły bólowe

Przewidziano również 8 godz. wykładów rozszerzających i pogłębiających posiadaną wiedzę w zakresie wybranych tematów szczegółowych:

1. Choroby naczyniowe mózgu
2. Choroby nowotworowe układu nerwowego

3. Urazy ośrodkowego układu nerwowego
4. Urazy nerwów obwodowych

5. Zespoły zwyrodnieniowe kręgosłupa 
6. Choroby przebiegające z uszkodzeniem rdzenia kręgowego piersiowego i lędźwiowego      (paraplegie)
7. Choroby przebiegające z uszkodzeniem rdzenia szyjnego (tetraplegie)

8. Rola fizjoterapii w postępowaniu z chorym nieprzytomnym

Ocena wyników nauczania: EGZAMIN w sesji zimowej
Piśmiennictwo obowiązkowe:

1.
„Chirurgia szczękowo-twarzowa” 








pod red. L. Krysta, PZWL, 1999

2.
„Zarys neurochirurgii”


pod red. M. Ząbka, PZWL, 1999

3.
„Urazy czaszkowo-mózgowe”


pod red. M. Ząbka, PZWL, 1994

18. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w REUMATOLOGII

Zakład Rehabilitacji Reumatologicznej Instytutu Reumatologicznego 

ul. Spartańska 1, 02-673 Warszawa tel./fax . 844-95-22

Kierownik Zakładu: dr hab. n med. K. Księżopolska – Orłowska tel. 844-42-41 w 376

Program zajęć  jest realizowany w formie 

· wykładów (15 godz.)

· ćwiczeń (30 godz.)

WYKŁADY

1. Zasady rehabilitacji w chorobach reumatycznych.

2,3 Patomechanizm powstania zmian w obrębie narządu ruchu w przebiegu chorób

       Reumatycznych.

3. Osteoporoza. Definicja, patomechanizm powstawania zmian w narządzie ruchu. Ocena kinezjologiczna. Zasady kompleksowego usprawniania.

4. Bóle kręgosłupa. Patomechanizm powstania dysfunkcji kręgosłupa. Ocena kliniczna 
i fizjoterapeutyczna kręgosłupa. Zasady kompleksowego usprawniania.

ĆWICZENIA

Tematy 1-szej części zajęć -  nowe techniki kinezyterapii.

Definicja, założenia metody. Ćwiczenia praktyczne:

1. PNF 

2. McKenzie 

3. Terapia manualna

4. Kinezjotaping

5. Indywidualna praca z chorym. Ocena kinezjologiczna pacjenta. Planowanie usprawniania z uwzględnieniem zastosowania nowych technik. 

Tematy 2-giej części zajęć -  nowe techniki kinezyterapii.

1. Fizjoterapia dzieci

2. Fizjoterapia ręki reumatoidalnej (zachowawcza i pooperacyjna)

3. Fizjoterapia przyrządowa (techniki tradycyjne z użyciem UGUL-a, ćwiczenia indywidualne: izometryczne i oddechowe, relaksacyjne, gibkości, kordynacji 
i równowagi).

4. Ćwiczenia z użyciem nowych technik fizjoterapii.

5. Przygotowanie konspektu ćwiczeń zespołowych w chorobach reumatycznych, przeprowadzenie ćwiczeń. Krioterapia – zapoznanie się z technikami wykonywania zabiegów lokalnych i ogólnoustrojowych.

Zaliczenie:


- na podstawie obecności i aktywności studenta na zajęciach


- student jest oceniany na każdych zajęciach i ma wystawiany stopień będący 
podstawą do uzyskania zaliczenia.,

Ostateczna ocena wyników nauczania: EGZAMIN 

19. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w PMEUMONOLOGII

Samodzielna Pracownia Rehabilitacji Instytutu Gruźlicy i Chorób Płuc

ul. Płocka 26, 01- 138 Warszawa, tel. 43-12-316

Kierownik: mgr Marek Kram

Program zajęć  jest realizowany w formie 

· wykładów (8 godz.)

· ćwiczeń (40 godz.)  

Tematy zajęć:

I. Anatomia i fizjologia układu oddechowego.

a. Topografia i budowa anatomiczna /płaty, segmenty, pęcherzyki płucne, pneumocyty/

b. Mięśnie oddechowe /wdechowe, wydechowe/

c. Mechanika oddychania

d. Elementy prawidłowego funkcjonowania układu oddechowego /wentylacja , dyfuzja/

e. Bariera powietrze-krew
f. Składowe całkowitej pojemności płuc /TLC/
II. Wskazania do rehabilitacji pneumonologicznej /wg ERS i ATS/

1. Choroby obturacyjne
2. Choroby restrykcyjne
3. Inne
III. Przeciwwskazania do rehabilitacji pneumonologicznej/wg ERS i ATS/

IV. Kwalifikacja chorych do fizjoterapii pneumonologicznej

1. Badanie podmiotowe /wywiad/
2. Badanie przedmiotowe /fizykalne/
3. Ocena objawów choroby /skale duszności: Borga, MRC, ATS, VAS/
4. Ocena wydolności fizycznej / 6’MWT, spirometria, gazometria/

5. Badanie siły mięśniowej przy użyciu aparatu MICROFET II
V. Elementy fizjoterapii pneumonologicznej

1.Toaleta drzewa oskrzelowego/ drenaż oskrzeli, oklepywanie, masaż wibracyjny klatki piersiowej/

2. Aparaty do drenażu drzewa oskrzelowego
3.Ćwiczenia oddechowe
4.Trening mięśni oddechowych /przyrządy do treningu mięśni oddechowych/
5.Trening fizyczny
VI. Rehabilitacja w wybranych chorobach układu oddechowego

1. Zapalenie płuc

2. Ostre przewlekłe zapalenie oskrzeli
3. Przewlekła obturacyjna choroba płuc /POCHP/
4. Rozstrzenie oskrzeli
5. Astma oskrzelowa

6. Mukowiscydoza u dorosłych
7. Wysiękowe zapalenie opłucnej
8. Odma opłucnowa samoistna i pourazowa
9. Ropień płuca
10. Ropnik jamy opłucnowej
11. Fizjoterapia w chirurgii klatki piersiowej

12. Niedodma płuc jako wynik zaniechania lub nieumiejętnie prowadzonej fizjoterapii

13. Prezentacja radiologiczna /RTG, HRCT/
VII. Rehabilitacja w wybranych chorobach układu oddechowego

1. Ocena objawów choroby

2. Ocena wydolności fizycznej

3. Ocena czynnościowa

4. Ocena odżywienia

5.  Ocena psychospołeczna

6. Określenie dysfunkcji

7. Cel rehabilitacji /zakładany-osiągnięty/

8. Badania i testy przed przystąpieniem do terapii

9. Konspekt zaplanowanej terapii wraz z dokumentacją pomiarów i badań

10. Pomiary przed, w czasie i po zakończeniu codziennej terapii

11. Badania i testy po zakończeniu terapii /porównanie wyników/

12. Ocena efektów fizjoterapii oddechowej
Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku ćwiczeń (VI sem.)

20. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w CHIRURGII

II Katedra i Klinika Chirurgii Ogólnej, Naczyniowej i Onkologicznej 

ul. Stępińska 18, 00-739 Warszawa, tel. 841-15-92

Kierownik: prof. dr hab. n med. Jerzy Polański

Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: dr Artur Szubert

Program zajęć  jest realizowany w formie 

· wykładów (8 godz.)

· ćwiczeń (40 godz.)

Forma zakończenia przedmiotu: Zaliczenie  

Cel nauczania: 

Zajęcia z chirurgii w czasie studiów magisterskich mają na celu rozszerzenie i uzupełnienie wiedzy zdobytej w czasie studiów licencjackich. 

Pragniemy by studenci uczestniczyli w rehabilitacji chorych po rozległych operacjach onkologicznych i naprawczych tętnic i dużych żył. 

Zajęcia mają na celu zapoznanie studentów z zasadami rehabilitacji chorych po rozległych operacjach z towarzyszącą niewydolnością krążenia i oddychania w okresie pooperacyjnym.

Będą przedstawiane współczesne zasady leczenia zespołu stopy cukrzycowej z uwzględnieniem zaburzeń metabolicznych. 

Wykłady

1. Rola fizjoterapii w chirurgicznym leczeniu chorób nowotworowych.

2. Rola fizjoterapii w zachowawczym leczeniu niedokrwienia kończyn

3. Rola fizjoterapii w chorobach naczyń leczonych chirurgicznie.

4. Rola fizjoterapii w zachowawczym leczeniu obrzęku chłonnego

5. Rola fizjoterapii w leczeniu zespołu stopy cukrzycowej. 

Ćwiczenia:

1. Rehabilitacja chorych w oddziale intensywnej opieki pooperacyjnej z uwzględnieniem:

a. Chorych z centralnym wkłuciem

b. Chorych nieprzytomnych

2. Rehabilitacja chorych po operacjach naprawczych tętnic

3. Rehabilitacja chorych po operacjach naprawczych dużych żył

4. Rehabilitacja chorych po rozległych operacjach brzusznych z towarzyszącą niewydolnością krążenia

5. Rehabilitacja chorych po rozległych operacjach brzusznych z towarzyszącą niewydolnością oddechową nie wymagającą respiratora

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE

Piśmiennictwo obowiązkowe:

Rehabilitacja Medyczna pod red. A. Kwolek, Rzeszów 2005

21. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w PSYCHIATRII

	Nazwa jednostki prowadzącej zajęcia
	Klinika Psychiatrii Oddziału Fizjoterapii WUM

	Osoba odpowiedzialna 
	Dr hab. n.med. Bartosz Łoza, Kierownik Kliniki, bartosz.loza@wp.pl 

	Osoba prowadząca
	Dr n.med. Iwona Mazurek, Adiunkt Kliniki, iw150@onet.eu 

	Kontakt telefoniczny
	(+48) 22-758-60-05

	Kontakt e-mailowy
	sekretariat@tworki.com.pl; bartosz.loza@wp.pl; iw150@onet.eu 

	Kontakt WWW
	www.tworki.eu

	Dojazd-mapka
	www.tworki.eu 

	Dojazd-czas
	22 minuty kolejką WKD z Dworca Centralnego 

	Miejsce zajęć
	Klinika Psychiatrii, 05-802, Tworki-Pruszków, ul.Partyzantów 2/4

	Program zajęć  jest realizowany w formie 

· wykładów (8 godz.)

· ćwiczeń (40 godz.)



	Podstawy przedmiotu
	Przedmiot ma służyć rozwojowi kompetencji do samodzielnego:

1. określania potrzeb czynnościowych pacjentów (do diagnozy funkcjonalnej) oraz 

2. programowania planu fizjoterapii w ramach zintegrowanego leczenia. 

	Cele nauczania
	Celem jest rozwój praktycznych umiejętności do samodzielnego rozpoznania, zaprogramowania, przeprowadzenia procesu leczenia oraz jego końcowej ewaluacji w podstawowych grupach zaburzeń psychicznych. Niezbędne jest nabycie kompetencji do kompleksowych działań w ramach zespołów terapeutycznych. 

	Cele szczegółowe
	

	Wykłady
	

	1-2
	Ocena dynamiki obrazu klinicznego. Ocena ilościowa i jakościowa. 

	3-4
	Ocena poziomu funkcjonowania pacjentów. Jakość życia. 

	5-6
	Skale kliniczne

	7-8
	Instrumentalne techniki oceny funkcjonowania pacjentów

	Ćwiczenia
	

	
	Moduł I

	1-16
	Fizjoterapia pacjentów przewlekle niepełnosprawnych psychofizycznie. Indywidualny program leczenia wśród chorych z postępującymi schorzeniami neuropsychiatrycznymi. Opracowanie planu terapeutycznego, jego wdrożenie i ewaluacja. Uczestniczenie w systemie społeczności terapeutycznej. 

	17-20
	Superwizja i ewaluacja

	
	Moduł II

	21-36
	Fizjoterapia pacjentów z zaburzeniami czynnościowymi, epizodycznymi, nawrotowymi i psychosomatycznymi. Indywidualny program leczenia - opracowanie planu, wdrożenie i ewaluacja. Uczestniczenie w systemie społeczności terapeutycznej.   

	37-40
	Superwizja i ewaluacja


Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE

Literatura zalecana
	1
	Bilikiewicz A, Pużyński S, Rybakowski J, Wciórka J (red.). Psychiatria. Urban i Partner, Wrocław, tomy I-III, 2002-2004. 

	2
	Grzesiuk L. Psychoterapia. PWN, Warszawa, 1994. 

	3
	Klimkowski M, Herzyk A. Neuropsychologia. UMCS, Lublin, 1994. 

	4
	Kratochvil S. Podstawy psychoterapii. Zysk i S-ka, Poznań, 2002.  

	5
	Pużyński S (red.). Leksykon psychiatrii. PZWL, Warszawa, 1993.

	6
	Rosenhan DL, Seligmann MEP. Psychopatologia. Polskie Towarzystwo Psychologiczne, Warszawa, tomy I-II, 1994.

	7
	Taylor D, Paton C, Kerwin R. Przewodnik psychofarmakoterapii. Łoza B (red. polska). Via Medica, Gdańsk, 2005.


22. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w GINEKOLOGII I POŁOŻNITWIE

Katedra i Klinika Położnictwa, Chorób Kobiecych i Ginekologii Onkologicznej

ul. Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa ,tel. 326-58-18

Kierownik: Prof. dr hab. Jerzy Stelmachów
Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: dr hab. n med. Krzysztof Cendrowski                                                       
Program zajęć  jest realizowany w formie 

· wykładów (8 godz.)

· ćwiczeń (40 godz.)

CEL NAUCZANIA I ZAKRES PRZEDMIOTU:

1. Zapoznanie studentów z możliwościami zastosowania fizjoterapii w praktyce położniczej i ginekologicznej

2. Praktyczne wdrażanie i prowadzenie zajęć fizjoterapeutycznych w położnictwie i ginekologii
TEMATYKA   WYKŁADÓW:

1. FT. przedporodowa (Szkoła Rodzenia, profilaktyka bólów dolnego kręgosłupa) 

2. FT. w powikłaniach po c.cesarskim i nacięciu krocza

3. FT. w nietrzymaniu moczu (nietrzymaniu stolca) i zaburzeń statyki n.płciowego

· przedoperacyjna

· pooperacyjna

· leczenie zachowawcze

4. FT. w zaburzeniach laktacji ( stany zapalne, trudności w odpływaniu pokarmu)

5. FT. pooperacyjna (uruchamianie pacjentek, ćwiczenia oddechowe, oklepywanie, masaże, profilaktyka zakrzepicy) 

6. FT. w powikłaniach pooperacyjnych (nacieki zapalne, trudno gojące się rany, zakrzepica, odleżyny, po operacjach onkologicznych (obrzęki limfatyczne - r.sromu, r.szyjki macicy, r.sutka)

7. FT. w zaburzeniach okresu przekwitania

8. FT. w profilaktyce i leczeniu osteoporozy

9. FT. w niepłodności

10. FT. w zapaleniach narządu płciowego

11. Zapoznanie się z różnymi technikami fizjoterapii stosowanymi w praktyce położniczej i ginekologicznej

· ćwiczenia( suche, wodne)

· stymulacja (elektrostymulacja)

· stożki dopochwowe

· biofeedback

· inne metody fizykoterapii (laseroterapia, prądy diodynamiczne, prądy interferencyjne, jonoforezy, ultradźwięki, magnetoterapia, hydroterapia- masaż podwodny) 
· masaż klasyczny
12. Zagadnienia związane z rolą rehabilitacji psychologicznej (psychoterapii) w położnictwie i ginekologii (psychozy poporodowe, depresje w okresie pomenopauzalnym, depresje na innym tle (m.in. nietrzymanie moczu)
TEMATYKA   ĆWICZEŃ:

I. Uczestniczenie, wdrażanie i prowadzenie grupowej fizjoterapii

 w zakresie położnictwa i ginekologii:

· Szkoła Rodzenia

· Nietrzymanie moczu, zaburzenia statyki n.płciowego

· Osteoporoza

II. Uczestniczenie w indywidualnej fizjoterapii:

· Pooperacyjnej (uruchamianie, ćwiczenia oddechowe)

· Gojenie ran pooperacyjnych

· Nietrzymanie moczu (elektrostymulacja, stożki dopochwowe)

· Połogowe zapalenie gruczołu sutkowego 

· Psychoterapia

 ZALICZENIE

Warunkiem zaliczenia II-go roku (semestr zmowy) jest:

· obecność na wykładach i ćwiczeniach

· aktywne uczestniczenie w zajęciach fizjoterapii

· zaliczenie po zakończeniu 7 godzin wykładów w  semestrze zimowym
Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE po zakończeniu bloku ćwiczeń

PIŚMIENNICTWO OBOWIĄZUJĄCE

· GINEKOLOGIA podręcznik dla położnych, pielęgniarek i fizjoterapeutów pod redakcją Tomasza Opali

· POŁOŻNICTWO I GINEKOLOGIA podręcznik dla studentów pod redakcją Tadeusza Pisarskiego

23. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w MEDYCYNIE SPORTOWEJ
SPZOZ Centralny Ośrodek Medycyny Sportowej

ul. Wawelska 5, 02-034 Warszawa
Kierownik: dr n med. Hubert Krysztofiak 

Program zajęć  jest realizowany w formie 

·  wykładów  (8 godz.)

· ćwiczeń (40 godz.)

Celem zajęć jest zaprezentowanie studentom form aktywności fizjoterapeutów specyficznych dla medycyny sportowej, w tym działań związanych z promowaniem aktywności fizycznej jako prawidłowego nawyku prozdrowotnego a w szczególności omówienie następujących tematów:

1. Wprowadzenie do traumatologii sportowej – urazy sportowe i zmiany przeciążeniowe

2. Terapia manualna w sporcie

3. Torowanie nerwowo- mięśniowe

4. Masaż sportowy

5. Trening medyczny

6. Metoda McKenzie

7. Neuromobilizacje

8. Taping i kinesiotaping

9. Rehabilitacja po urazach sportowych

10. Znaczenie aktywności fizycznej w profilaktyce i leczeniu chorób układu krążenia

11. Programowanie aktywności fizycznej

12. Dieta i aktywność fizyczna

13. Doping i procedury antydopingowe

14. Wprowadzenie do psychologii sportowej

15. Struktura i zadania zespołu medycyny sportowej

16. Rola fizjoterapeuty w zespole medycyny sportowej 

17. Olimpizm – historia, tradycja, dzień dzisiejszy

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 

24. Diagnostyka funkcjonalna i programowanie rehabilitacji w GRIATRII

Klinika Chorób Wewnętrznych i Kardiologii

ul. Solec 93, 00 - 382 Warszawa, tel./fax.  (0-22) 625 – 46 – 43 

Kierownik: prof. ndzw. dr hab. med. Artur Mamcarz
Osoba odpowiedzialna za dydaktykę: prof. ndzw. dr hab. med. Artur Mamcarz

Zajęcia z geriatrii dla studentów II roku studiów magisterskich odbywają się w semestrze zimowym i letnim obejmują:

· Cykl wykładów (8 godzin)

· Ćwiczenia (40 godzin)

Tematyka wykładów i ćwiczeń obejmuje zagadnienia związane z procesem i miejscem rehabilitacji w całokształcie leczenia chorego. Dobieranie zabiegów fizjoterapeutycznych i

metod fizjoterapii stosownie do rozpoznania klinicznego, okresu choroby i funkcjonalnego stanu rehabilitowanej osoby. Fizjoterapia w różnych stadiach i okresach choroby. Profilaktyka zmian wtórnych. Problemy związane z procesem rehabilitacji osób w wieku podeszłym. Kontrolowanie wyników rehabilitacji oraz prowadzenie odpowiedniej dokumentacji.
Ćwiczenia prowadzone są przez specjalistów fizjoterapii i obejmują zajęcia praktyczne z pacjentami. W ich trakcie studenci zostają przydzieleni do zespołów terapeutycznych       (lekarz, fizjoterapeuta i pielęgniarka). W ramach poszczególnych zespołów omówione zostają poszczególne przypadki kliniczne z uwzględnieniem wywiadu, badania przedmiotowego i wyników badań dodatkowych. Na podstawie zebranych informacji studenci planują i po zatwierdzeniu przez opiekuna realizują indywidualnie ustalone programy rehabilitacji.

Zaliczenie zajęć odbywa się na podstawie obecności. Opuszczone zajęcia muszą zostać odrobione z kolejną grupa studencką, jedynie w indywidualnych, usprawiedliwionych przypadkach możliwe jest ich ustne lub pisemne (w formie konspektu z tematu zajęć) zaliczenie. 

25.  PROTETYKA I ORTOTYKA
Klinika Ortopedii i Rehabilitacji

ul. Kondratowicza 8, 03-242 Warszawa ,tel. 326-58-54, 3236-59-16

Kierownik: prof. ndzw. dr hab. Jarosław Deszczyński
Program zajęć  jest realizowany w formie 

15 godz. wykładów  
30 godz. seminariów  
Tematyka zajęć

1. Rola przedmiotów ortopedycznych w rehabilitacji. Rodzaje protez i ortez

2. Amputacje – rodzaje, wskazania i sposoby zaopatrzenia

3. Protezy kończyny górnej

4. Ortezy kończyny górnej

5. Protezy kończyny dolnej

6. Ortezy kończyny dolnej

7. Ortezy kręgosłupa cz. I (pourazowe)

8. Ortezy kręgosłupa cz. II

9. Zaopatrzenie ortopedyczne: przepisywanie, dystrybucja, odpłatność

Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 

POZOSTAŁE PRZEDMIOTY 
26.  HIPOTERAPIA
Miejsce prowadzenia zajęć – ośrodek terapeutyczny Fundacji Pomocy Dzieciom Niepełnosprawnym Hipoterapia, ul. Nowoursynowska 100, Warszawa
Wykłady – 6 godzin

Ćwiczenia – 20 godzin

Forma zaliczenia – zaliczenie bez oceny

Osoba prowadząca – dr Alicja Paszkiewicz

Cele zajęć dydaktycznych:

1. poznawczy: zaprezentowanie hipoterapii jako metody terapeutycznej, wpisującej się w wieloprofilowy model usprawniania pacjentów ze schorzeniami fizycznymi, psychicznymi i sensorycznymi oraz podkreślenie uniwersalności metody w pracy z pacjentami w różnym wieku,
2. kształcący: zapoznanie studentów z teorią hipoterapii oraz wskazaniami i przeciwwskazaniami do stosowania tej metody terapeutycznej, omówienie metodyki prowadzenia zajęć hipoterapeutycznych w różnych jednostkach chorobowych i nauka konstruowania scenariuszy zajęć, zapoznanie z zasadami BHP niezbędnymi w pracy z koniem i pacjentem,
3. wychowawczy: aktywizacja studentów podczas zajęć, zachęcanie do krytycznego myślenia i twórczego rozwiązywania problemów terapeutycznych, przestrzeganie by dyskusja przebiegała w sposób rzeczowy, nie naruszający jednak godności pacjentów, uwiadomienie studentom, że konia należy traktować jako „współterapeutę”, a nie jako przyrząd terapeutyczny.
Metody kształcenia: wykład (informacyjny, problemowy), ćwiczenia, dyskusja, praca z wykorzystaniem literatury przedmiotu.

Zakres treści kształcenia:

1. Teoria hipoterapii: historia, definicja, formy hipoterapii; rodzaje ćwiczeń i asekuracji pacjenta na koniu; specyfika oddziaływania hipoterapii na wszystkie sfery rozwojowe człowieka oraz na systemy reprezentacji zmysłów; wskazania i przeciwwskazania do hipoterapii; miejsce hipoterapii w wieloprofilowej rehabilitacji; wykorzystanie elementów metod rehabilitacyjnych w pracy hipoterapeuty; miejsce hipoterapii w aktywności adaptowanej, rekreacji i sporcie osób niepełnosprawnych; woltyżerka osób niepełnosprawnych; aspekty prawne i uprawnienia zawodowe hipoterapeuty;  
2. Metodyka hipoterapii: sposób kwalifikacji pacjentów na zajęcia; dobór ćwiczeń oraz specyfika postępowania podczas zajęć hipoterapeutycznych w różnych jednostkach chorobowych (mózgowe porażenie dziecięce, przepuklina oponowo-rdzeniowa, dystrofie mięśniowe, stwardnienie rozsiane, uszkodzenia nerwów obwodowych, urazy kręgosłupa, amputacje, wady postawy, choroby narządów wewnętrznych, zespół Downa i inne upośledzenia umysłowe, autyzm, ADHD, choroby psychiczne, uszkodzenia narządu wzroku i słuchu); dobór konia do pacjenta; przybory terapeutyczne oraz zmodyfikowany sprzęt jeździecki dostosowany do potrzeb pacjenta; dokumentacja; zespół terapeutyczny; konstruowanie scenariuszy zajęć hipoterapeutycznych dla pacjentów w różnym wieku; 
3. Przygotowanie konia do uczestnictwa w hipoterapii: rasy wykorzystywane w hipoterapii; wiek, płeć, warunki fizyczne i psychiczne kwalifikujące konia do pracy w hipoterapii; szkolenie konia do hipoterapii; warunki pracy koni; podstawy teorii jazdy konnej;
4. Zasady BHP obowiązujące podczas zajęć hipoterapeutycznych: zasady zachowania się w stajni i na terenie ośrodka hipoterapeutycznego; strój ochronny; obsługa konia; uprawnienia do prowadzenia zajęć i prowadzenia konia; dobór sposobu asekuracji; wykorzystanie sprzętu specjalnego;   

Zajęcia praktyczne: hospitacja i omówienie zajęć prowadzonych przez terapeutów różnych specjalności; obsługa konia; samodzielne ćwiczenia na koniu
Ocena wyników nauczania: ZALICZENIE 
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