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1. W przypadku ekspozycji studentdw Zleceniodawcy na zakaienie HIV, HBV, HCV u
Zlecenioblorcy zostanie wdroZone postepowanie wynikajqce z zasad postepowania
noekspozycyjnego opublikowanych na stronie www.aids. govp obejmujace nastepujace
clementy: ‘

a/ konsultacie lekarska,

b wykonanie badan laboratoryjnych,

¢/ podanie fekow antyretrowirusowych,

d/ wykonanie niezbednych szczepien.

2. Tleceniobiorca wdraza postepowanie, 0 kidrym mowa w ust. 1 na podstawie pisemnego
zlecenia Zleceniodawcy, podpisanego, przez upowaznione osoby, tj. prowadzacych zajecia
dydaktyczne lub praktyki studenckie oraz zgodnie z zakresem tego Ziecenia.

3. Czynnosci, o kidrych mowa w ust. 1 wykonywane quqw obiekcie Zleceniobiorcﬁ"'w:'chgu
calej doby | we wszystkie dni tygodnia, pod adresem:

SP Z0Z Wojewodzki Szpital Zakazny .
ul. Wolska 37, 01-201 Warszawa
Izba Przyjec
... 4el. 022 33 55.261 26442652330 -

Poradnia Profilaktyczno- Lecznicza
w godzinach ordynacji tel, 022 33 58 101102



Zatacenik nr 1 (/

POSTEPOWANIE STUDENTOW
PO EKSPOZYCII NA ZAKAZENIE HIV

1. Ekspozycja na zakazenie:
» naruszenle cagloSd skory (zalduce, zadrapanle, skaleczenie, pekniede, otarcie
naskérka, otwarta rana),
» kontakt materialu zakaZnego z uszkodzona skéra, Sluzéwkami lub spojéwkami,
 diugotrwaly kontakt skéry z duza objetoscia materiatu zakaZnego.

Profilaktyki przeciw HIV NIE stosuje sig po ekspozycji na skére nieuszkodzong?

II. Material zakazny: ,

» krew i kazdy material biologiczny zawlerajacy krew,

* nasienie, wydzielina pochwowa, mieko kobiece, maz stawowa,

* plyny: mézgowo-rdzeniowy, oslerdziowy, otrzewnowy, oplucnowy, owodniowy,
 komdrki, hodowlé tkankowe lub, pozywki zawierajace HIV, :

« narzedzia i przedmioty zanieczyszczone krwia zawierajaca HIV.

Mocz, kat $lina, plwocina, wymiociny, wydzielina z nosa, pot i kzy (jeSk nie
zawierajay krwi) NIE sq zakaZne! Kontakt z nimi NIE wymaga zastosowania
profilaktyki poekspozycyjnej! _

HI. Postepowanie przedlekarskie:
. Nie tamowad-krwawienia. Nie wyciskat rany.
Diugo (3-5 min.) przemywac skére biezaca woda, a nastepnie woda z mydtem.
Nie stosowac Srodkéw dezynfekujacych na bazie alkchoiut
Zranione miejsce zabezpieczy¢ jalowym opatrunkiem.
Biony Sluzowe jamy ustnej, nosa, spojéwek przeptukiwaé kilka minut czysts woda,
Oczy piukac kilkakrotrie woda przy otwartych powiekach.
Krew rozprysnieta na skorze przemyé woda,
Udat sie do:

N

Newnaw

SP ZOZ Wojewbdzki Szpital
Zakazny w Warszawie
- ul. Wolska 37
Izba Przyjeé

oraz ziozy¢ odpowiednie o$wiadczenie o zdarzeniu i poddac sie zabiegom medycznym.

IvV. Zabezpieczenie odziezy, tapicerki samochodowej i innych przedmiotéw

zanieczyszczonych materiatem biologicznym (krew, wymiociny, mocz)

pochodzacym od potencjalnego nosiciela HIV oraz HBV i HCV.

1. Zanieczyszczenia moiliwe do fizycznego usuniecia nalezy spiukaé wods i poddac
dezynfekdji. "

2. 0 nakazie przeprowadzenia dezynfekcji nalezy powiadomi¢ dyzumego jednostki,

UWAGA! _
1. Ekspozycja na zakazenie HBV i HCV jest podobna do ekspozycji po zakazeniu HIV.

2. Zakazenie iaseczkami teZca wystepuje przy kontakcie miejsc skaleczonych z gleba badZ
przedmiotami zabrudzonymi ziemia. .

3. Procedura zawarta w ninigjszej ulotce dotyczy zdarzef  zwigzanych
z wykarywaniem obowigzkow stuzbowych.



